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LA SENTENZA

DELLA SETTIMANA

di Marina Castellaneta

Lo Stato puo bloccare
le cure mediche

di dubbia efficacia

ostop allasomministra-

zionedicure comeil

metodo Stamina, prive di

fondamento scientifico,
non e contrarioallaConvenzione
europeadei diritti dell'uomo.La
decisione del ministero della
Salutedibloccare l'utilizzo di
questo metodo, anche in presen-
zadiunasentenza che l'autorizza,
raggiunge un giusto equilibriotra
interesse individuale e della
collettivita ed & una misura pro-
porzionata. Nessuna violazione
della Convenzione, quindi,anche
perché gliStatigodono diun
ampio margine di apprezzamen-
tonel vietarel’accesso acure
compassionevoli, sulle quali
manca certezza scientifica, verso
persone affette da patologie
gravi.E la Corte europea dei diritti
dell'uomo ad affermarlo, con una
decisione del 23 giugno scorso
(ricorsos2511/14),inbase alla
quale sono staterespinte le azioni
dialcuniricorrentiche sostene-
vano laviolazione, daparte del-
I'Ttalia, degli articoli 2 (diritto alla
vita) e 6 (equo processo) della
Convenzione.

Questiifatti. I genitoridiuna
bambina affetta dauna grave
malattianeurodegenerativaa
progressione rapidaavevano

chiestodiaccedere al metodo
noto come Stamina. Nel 2012l
Tribunale diFirenze, enel 2013
quellodiLivorno, avevano dato il
vialibera ordinando all’'ospedale
diBresciadiprocedere secondo
ilmetodo Stamina, anche per
lassenza diterapie alternative.
I’ospedale aveva fatto appello,
maigiudiciavevano ordinatole
perfusioni. Il ministero della
Salute, intanto, avevanominato
un comitato scientifico che aveva
datoun parere negativo sul
metodo.

Erano cosiscattatiricorsi,
sentenze di segno opposto e anche
azionipenaliconl'impossibilita di
proseguire lesomministrazioni.

Iricorrenti sostenevano che,
conidiversiprovvedimenti,
I'Ttalia avrebbe violatol'articolo 2
della Convenzione, non avendo
adottato tutte le misure necessarie
per proteggere il dirittodella
propriafigliaalla vita. Inoltre, la
mancata esecuzione dellapro-
nunciadel 2013 avrebbe determi-
natounaviolazione dell’articolo 6.

Letesinonsonostate condivise
dallaCorteeuropea,laquale ha
analizzatoil caso sotto il profilo
dell’articolo 8, cheassicurail
diritto al rispetto della vita familia-
re e privata. Quest’ultimo profilo

copre anche 'autonomia persona-
leelaqualitadellavita. Evero—-
osservalaCorte europea-che
I'impossibilita diaccedere alla
terapia Stamina puo costituire
un’ingerenzanel diritto allavita
privata, cosi come una violazione
dell’obbligo positivodello Statodi
rispettare tale diritto,male autori-
tanazionalidevono raggiungere
un giustoequilibrio trainteresse
individuale del ricorrente e inte-
resse pubblico dellacollettivita. E,
con quest’obiettivo, nel caso di
somministrazionedicure com-
passionevoli, gli Stati godonodiun
ampio margine diapprezzamento,
chepuo essereesercitato anche in
presenzadiunasentenza.

Lasceltadel ministero della
Salute dibloccare itrattamenti
noneé, perigiudici di Strasburgo,
arbitraria, tanto pili che ilmondo
scientifico avevaavanzato dubbi
sul sistema, che mancavano
condizioniditrasparenzaedi
sicurezzaper lasalute pubblicae
cheeraincorsoun’indagine
penale.Inoltre, nonspettaaun
tribunale internazionale sostituir-
sialle autorita nazionali «per
determinare ilivelli dirischio
accettabiliperipazienti». Conla
conseguenza cheilricorsoé stato
dichiarato irricevibile.
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necessario valutare il giusto equilibrio nel combinare gli

interessi concorrenti dell’individuo e della collettivita. La

questione che si presenta nella specie é dunque quella di
sapere se un simile equilibrio ¢ stato considerato, tenendo conto del
margine di apprezzamento degli Stati in questo settore... In un
simile contesto, la Corte ricorda che nel caso di divieto di accesso a
cure compassionevoli per individui affetti da patologie gravi, il
margine di apprezzamento degli Stati membri é ampio... non spetta
poi al giudice internazionale sostituirsi alle autorita nazionali

competenti per determinare il livello di rischio accettabile da pa-
zienti desiderosi di accedere a cure compassionevoli nel quadro di

una terapia sperimentale.
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