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Forli, un successo la serata “Dove ti porta il
Cuore”
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Giovedi sera presso il Salone Comunale di Forli si e svolto 'evento “Dove ti porta il
Cuore” organizzato dall’Associazione di Volontariato Progetto Ruffilli ODV con il
Patrocinio e partecipazione dell’Assessorato al Welfare del Comune di Forlj, il
Patrocinio del’AUSL Romagna ed il contributo del Lions Club Forli Cesena Terre di

Romagna, Lions Club Forli Host, Lions Club Giovanni de’ Medici e Lions Club Valle
del Bidente.

Erano presenti il sindaco Gian Luca Zattini e I’Assessore Rosaria Tassinari oltre al
Governatore del Distretto Lions Franco Saporetti.

L’argomento, prevenzione delle malattie cardiovascolari, e stato approfondito
dal dott. Guido Balestra Presidente della Fondazione Cardiologica Myriam Zito
Sacco, che ha trattato l'influenza dell’ambiente e della nutrizione, quali maggiori
cause di malattie cardiovascolari nel nostro Paese (air-pollution, metalli pesanti,
pesticidi e conservanti); di seguito il dott. Marcello Galvani Direttore UOC
Cardiologia AUSL Romagna e Presidente Associazione Cardiologica Forlivese ha
analizzato i fattori principali di rischio delle malattie cardiovascolari condizionati pit
facilmente da ipertensione arteriosa, valori elevati di colesterolo, obesita, fumo e
scarsa attivita fisica.

L’interesse e la partecipazione mostrata oltre alla competenza dei relatori, unita alla
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chiarezza espositiva e alla loro simpatia sono state le peculiarita del successo
dell’evento.

Con l'occasione la dott.ssa Elena Vetri, Dirigente Medico Presidio Ospedaliero, ha
presentato il nuovo progetto “Un cane fa bene al cuore”, realizzato con il sostegno
dell’Assessorato alle politiche ambientali ed energetiche e in collaborazione con la
Fondazione Cardiologica Myriam Zito Sacco e dell’Associazione Cardiologica
Forlivese.

Attraverso I'esperienza dell’Associazione Progetto Rulffilli, la presidente, Elena Contri,
ha illustrato gli incontri del Caffe per Tutti, ha mostrando cio che fa bene al cuore:
gli incontri, il movimento e I'amicizia che si instaura; il tutto condito con un aperto

SOITiso.

Il dott. Mattia Altini Direttore Sanitario AUSL Romagna ha concluso la serata
offrendo la progettualita AUSL, sempre pil vicina al cittadino, dove la ricerca delle
nuove tecnologie unite ai sistemi di controllo digitale potranno avvicinare ancora di

pil le persone per ricevere un servizio sempre migliore.

9612 - ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE


https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.corriereromagna.it%2Fforli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore%2F
https://twitter.com/intent/tweet?text=Forl%C3%AC%2C+un+successo+la+serata+%E2%80%9CDove+ti+porta+il+Cuore%E2%80%9D&url=https%3A%2F%2Fwww.corriereromagna.it%2Fforli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore%2F&via=CorriereRomagna
https://api.whatsapp.com/send?text=Forl%C3%AC%2C+un+successo+la+serata+%E2%80%9CDove+ti+porta+il+Cuore%E2%80%9D%20%0A%0A%20https://www.corriereromagna.it/forli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore/
https://telegram.me/share/url?url=https://www.corriereromagna.it/forli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore/&text=Forl%C3%AC%2C+un+successo+la+serata+%E2%80%9CDove+ti+porta+il+Cuore%E2%80%9D
https://www.corriereromagna.it/forli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore/#
https://www.corriereromagna.it/forli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore/

u DATA STAMPA CORRIEREROMAGNA.IT Data pubblicazione: 26/02/2022

Link al Sito Web

Commenti

Lascia un commento

Pubblica Commento

Contatti e sedi Gerenza Cookie Policy Edicola

Corriere Romagna f vy o P... 00357860402 | Tutti i diritti riservati | © Copyright

9612 - ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DEL CLIENTE CHE LO RICEVE


https://www.corriereromagna.it/
https://www.facebook.com/corriereromagna
https://www.instagram.com/corriereromagna/
https://twitter.com/CorriereRomagna
https://www.youtube.com/user/corrierediromagna
https://www.corriereromagna.it/contatti-sedi/
https://www.corriereromagna.it/gerenza/
https://www.corriereromagna.it/cookies-policy/
https://edicoladigitale.corriereromagna.it/corriereromagna/newsstand
https://www.corriereromagna.it/forli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore/#
https://www.corriereromagna.it/forli-un-successo-la-serata-dove-ti-porta-il-cuore/

