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Prevenzione Mercoledi e sabato nella sede dell'Unione Ciechi, in via Bixio

Settimana del glaucoma:
due giorni di visile gratuite

N 1l glaucoma & come un
«ladro silenzioso della vi-
sta», perché un po’ alla volta
se la porta via, senza che la
persona colpita se ne accor-
ga, salvo quando poi & trop-
po tardi».

Una metafora, quella scel-
ta dal professor Stefano
Gandolfi, direttore della

1l quale, pil1 in generale,
sottolinea l'importanza «di
percepire l'oculistica come
un fatto non meramente ot-
tico, ma ben piit complesso,
con problemi potenzial-
mente molto seri che vanno
indagati a fondo».

Ed e per questo che racco-
manda, pill in generale, di

) e X I gen Stefano
struttura di Oculistica del rivolgersi periodicamente Gandolfi
Maggiore, che rende bene «ad uno specialista. Perché Ci sara
I'idea circa la pericolosita lavisita agli occhilafal’ocu- anche
del glaucoma, «una malattia  lista. Leggere alcune lettere il direttore
che si pud curare, ma dalla su una tabella ottotipica dell'Oculistica
quale non si pud guarire - non & una visita oculisti- dell'ospedale
aggiunge -, come il diabete.  ca...». Maggiore
Ed e per questo che é fonda- E poiunariflessione legata fa  medid
mentale prevenire, sensibi-  al periodo condizionato dal- che
lizzando le persone sull’esi-  la pandemia, «che ha creato offriranno
stenza del glaucoma e sulla  molti problemi nella gestio- visite
sua pericolosita». ne di chila malattia ce l'ave- gratuite
Nasce proprio da questa  va - aggiunge Gandolfi -, e mercoledi
volonta la Settimana mon-  quindi stiamo recuperando e sabato
diale del glaucoma, istituita il tempo perduto. Da questi prossimi
15 anni fa, la cui edizione due anni di Covid abbiamo (dalle 9 alle
2022 sicelebradaoggifinoa  imparato a fare medicina di 12 e dalle 15
sabato anche nella nostra  prossimitd, ad andare dal alle 18),
cittd. Per diffondere consa-  malato. Si possono decen- prenotando
pevolezza su una malattia  trare alcuni momenti della allo 0521
che colpisce principalmente  cura, & un fatto importante e 233462.

persone oltre i 40 anni e che
e la seconda causa di disabi-
lita visiva al mondo (ne sof-
frono 55 milioni di persone),
«e che solo un paziente su
tre sa di avere prima che si
manifesti in tutta la sua gra-
vita - spiega Gandolfi -. Gli
altri due sono malati e a ri-
schio di disabilita, senza pe-
ro esserne consapevoli».

Nelle giornate di mercole-
di e giovedi (dalle 9 alle 12 e
dalle 15 alle 18), prenotando
allo 0521 233462, sara possi-
bile sottoporsi ad una visita
di controllo gratuita nella
sede dell'Unione Italiana
Ciechi e Ipovedenti di Par-
ma, in via Bixio 47, dagli
specialisti del Maggiore, fra
cui lo stesso professor Gan-
dolfi (fra l'altro presidente
proprio della Societa Italia-
na Glaucoma).

ci stiamo lavorando anche
per quanto riguarda il glau-
coma. Non si puo accentra-
re tutto: & necessario delo-
calizzare, ma aumentando
la professionalita, la compe-
tenza e la tecnologia fuori
dal centro di riferimento.
Cosi si pud mettere in piedi
una politica di screening ve-
ra e propria, che raggiunga
ad esempio anche le zone
piit lontane del nostro Ap-
pennino», conclude Gan-
dolfi.

Samnre nalla cade di via
SEMPIE néua SEGE Gl via

Bixio, per tutta la settimana,
sara attiva la raccolta di oc-
chiali usati, promossa dalla
Uici in collaborazione con il
Lions club Parma Farnese e
il Lions Club Bardi Val Ce-
no.

Alberto Dallatana
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