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Musicisti gardenesiin tour
per i bambini cardiopatici

L'azionedisolidarieta. In primalinea Sara Senoner e le nuove leve dell'associazione Hosianna
Seitz: «In provincia vivono 13 mila persone con difetti cardiaci. Grazie anche al Lions»
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Restadacapire quali
conseguenze alungo
termine avralacrisi
attuale sui bambini

con malattie cardiache
Ulrich Seitz

VAL GARDENA. Ogni anno, solo in
Italia, nascono circa 3.500 bam-
bini affetti da cardiopatia conge-
nita e quasi la meta deve subire
un trattamento chirurgico nei
primiannidivita. Eancora: inun
solo anno nei 16 centri nazionali
specializzatisono statioperatiol-
tre 3.600 pazienti. Tutto questo
per sottolineare quanto sia im-
portante dare un contributo con-
creto alle famiglie e ai bimbi inte-
ressati. «Grazie al tour natalizio
dell'associazione "Hosianna" con
giovani musicisti entusiasti della
Val Gardena da un lato e al calen-
dario creativo lanciato dal Lions
Club di Bolzano Rosengarten
dall'altro, é stata raccolta la con-
siderevole somma di 5.500 euro,
che ora potra essere utilizzata
per le necessita dei bambini con
un difetto cardiaco congenito>.
11 presidente di Cuore di bimbo
era visibilmente commosso alla

consegna della donazione e ha
sottolineato l'importanza delle
due diverse ma cosi preziose ini-

ziative, che hanno anche creato
entusiasmo nella popolazione. E
secondo Ulrich Seitz, sia per il
progettoiniziatoa Selva Gardena
che per l'attivita dal capoluogo,
vanno ringraziate in particolare
due donne. Sara Senoner per la
realizzazione artistica e l'impres-
sionante repertorio di canzoni e
Gaia Bissolo per aver fornito i
mezzi per la realizzazione della
campagna del calendario. Il pre-
sidente di Cuore di bimbo Seitz
ha ricordato, soprattutto per
quanto riguarda la situazione at-
tuale, che per le famiglie con
bambini malati cronici con un di-
fetto cardiaco, la paura diun'in-
fezione da coronavirus e un ri-
schio di gravi complicazioni o ad-
dirittura la morte & particolar-
mente grande. Dopo 24 mesi di
pandemia, ci sono ancora molte
domande senza risposta sulla
protezione di questi bambini e
delle loro famiglie, e i relativi
aspetti psicosociali e socio-legali
rimangono Spesso senza risposta
da parte dei servizi sanitari re-
sponsabili. «Vediamo che circa
un terzo dei bambini e degli ado-
lescenti reagisce con problemi
emotivi e comportamentali. In
primo piano c'¢ un aumento
dell'ansia. Resta da vedere quali

conseguenze a lungo termine
avra la crisi attuale sui bambini
con malattie cardiache. Non sap-
piamo ancora se ci sara una sin-
drome da Long Covid con distur-
bi mentali. In ogni caso, & impor-
tante sentire che le preoccupazio-
ni dei malati cronici gravi sono
prese in considerazione dalla so-
cieta, come in questo caso», sot-
tolinea il presidente di Cuore di
bimbo. In Alto Adige, il numero
dibambini con un difetto cardia-
¢o & costantemente alto da anni,
se ci confrontiamo con altre real-
ta sul territorio nazionale o con i
nostri vicini stranieri. Questo &
triste, dice Seitz, perché 70 neo-
nati con problemi cardiologici
complessi all'anno nel nostro

Paese hanno bisogno di cure mol-
to pitt complesse di quanto si sa-
pesse in precedenza, soprattutto
dopoladimissionedall ospedale.
«Un totale di 13 mila persone
convaridifetticardiaci vivonoin
Alto Adige. Soprattutto in eta

adulta, non hanno quasi nessuna
possibilita di fruire di opzioni di
riabilitazione adeguate in provin-
cia, poiché semplicemente man-
cal'assistenza medica e terapeu-
tica da parte del servizio sanita-
rio pubblico in questo senso e
quindi gli interessati devono
spesso visitare strutture al di fuo-
ridiBolzano, il che comportaan-
che costi considerevoli che sono
direttamente a carico dei pazien-
tiedeiloro familiari>». MAX.BO.
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