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LA STORIA GIRATO DA NELLO COLOMBO

«lo vittima di violenza»
Nel film “Adele e il Lupo”

I film tutto valtellinese
“Adele e il Lupo” realiz-
zato conglistudentidelle
superioridiSondrio con-
tinuail suoviaggio sul terri-
torio nazionale approdando
dalleaule universitarie elice-
aliaquelle anguste e sofferte
delle carceri, daipalchidife-
stival nazionali d’impronta
sociale a quelli di numerose
associazionidisettore in di-
fesa delle donne che hanno
subito violenza.
E sempre con il suo messag-
gio forte edemozionale,come
saesserlounastoriaverarac-
contata dai giovani soprat-
tutto ailoro coetanei. L’ulti-
matappaal “Jom Bar” di Tre-
sivio, metapredilettadellenuo-
ve generazioni, stavolta ospite
del Lions Club “Host” retto dalla
presidente Ornella Moroniche
con l’assessore alla Cultura del
Comune di Sondrio, Marcella
Fratta, hapresentato aisocidel
sodalizio beneficoil regista Nel-
lo Colombo.
Colombo haraccontatoiretro-

Il regista Nello Colombo con i vertici del Lions Club “Host”

scenadiunfilmacostozeronato
dallestoriedistudentiallasoglia
dellamaturita dellavita, in parti-
colaredaquellasconvolgente di
una ragazza che ha subito vio-
lenzae chehadecisodiusciredal
tunnel diunasofferenzainaudi-
ta, sedimentata nel cuore, per
lanciare un forte messaggio di
speranza. Tuttonasce, infatti, da
unasoffertaeliberatoriapagina
didiariodellaveraprotagonista
delfilmcheinquestacupavicen-
da ha patito nel proprio corpo
Pangosciadel sopruso e dellavio-
lenzae cheanchein questanuo-
vaproiezione delfilmnon havo-
luto farmancarelasuatestimo-
nianza conun toccante messag-
giovocaleperparlare aglialtria
cuore aperto.

«Sono unaragazza di 29 annie
questo film ¢ il riassunto di un
orribile periodovissutoin prima
persona. Grazie a questa rico-
struzione cinematograficadiun
evento che mihasegnato dura-
mente, hodato svoltaallamiavi-
ta:daunasemplice paginadidia-
rio sono riuscita a raccontare

questo momento buioin cui mi
sentivoinerme. Oggi,dadonna,
vorrei dare un aiuto alle tutte
quelle persone che, ho fatto io
per lungo tempo, non riescono
aurlare il proprio dolore».
«Coltempohoimparato aguar-
dareglialtriconocchidiversi, e
poi che non bisogna mai dare
nullaperscontato: 'orcopuo es-
sere ovunque. Darvoce aquesto
dolore mihareso piu forte e mi
hadatoil diritto di “vivere”. Non
rimanete in silenzio, date voce
la vostro dolore: vi aiutera a ri-
prendereinmanolavostravita».
Unmessaggioprofondoe incisi-
vochehacolpitoisocidel Lions
Club “Host”, che si sono poi in-
trattenuti alla fine della proie-
zione con tanti quesiti. Parla-

re, raccontare, riflettere sul
seme della violenza, fabene

al cuore e mettein guardiachi
talvoltasitrova, suo malgra-
do,inunasituazione di peri-
colo, sapendo, pero,dinon es-
sere soloacombattere questa
guerra che spesso si annida
tra le mura domestiche.
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