
Disturbi del comportamento alimentare, sempre più
casi anche tra i bambini

anoressia  

binge eating  

bulimia  

disturbi alimentari  

fiocchetto lilla  

lions club  lucca

CRONACA  
SALUTE

13 MARZO 2022

di Virginia Torriani

LUCCA - La pandemia fa crescere il numero
dei pazienti: + 30% in due anni. Sempre più
frequenti i casi di disagio tra i piccoli di 7, 8
anni; colpite non solo le bambine, ma anche i
giovani di sesso maschile. Preoccupa anche
la diffusione del "binge eating", i fenomeni
di abbuffata che interessano in molti casi
anche la popolazione prettamente adulta.

Un convegno per conoscere e comprendere i disturbi del comportamento
alimentare. E’ l’iniziativa organizzata dai Lions Club Le Mura e Lucca Host
Garfagnana Antiche Valli in occasione dell’imminente Giornata Nazionale
del Fiocchetto Lilla, dedicata alla prevenzione di questa patologie, che
ricorre il 15 marzo.

L’incontro, che ha visto il contributo di diversi professionisti coinvolti nel
trattamento di questi disagi, ha evidenziato l’aumento dei casi in questi due
anni di pandemia, unitamente a una sempre maggiore incidenza tra i
giovanissimi, bambini di 7, 8 anni.

Non solo anoressia e bulimia, comportamenti entrambi volti alla perdita di
peso, nel primo caso privandosi del cibo, controllando le calorie ingerite e
praticando spesso un’eccessiva attività fisica, nel secondo abbuffandosi,
ma  ricorrendo a metodi compensatori come il vomito autoindotto; ma
anche il binge eating, ovvero il disturbo dell’alimentazione incontrollata,
che contraddistingue più spesso gli adulti in severo sovrappeso con un
rapporto emotivo con il cibo. Fondamentale identificare subito i campanelli
di allarme per poter ricorrere a cure adeguate, che coinvolgono una vera e
propria squadra di professionisti, dal nutrizionista, agli educatori fino allo
psichiatra.

Condividi:

      

Articoli recenti
Storico argento per il GP Alpi Apuane alla
Festa del Cross

Muore colto da malore mentre è in
bicicletta

Riapre la cava Ceragiola: rivolta dei
residenti di Castello

Calano i contagiati in Toscana ma sale
ancora il tasso di positività

Disturbi del comportamento alimentare,
sempre più casi anche tra i bambini

NOITV.IT Data pubblicazione: 13/03/2022
Link al Sito Web

Link: https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/

96
12

 -
 A

R
T

IC
O

LO
 N

O
N

 C
E

D
IB

IL
E

 A
D

 A
LT

R
I A

D
 U

S
O

 E
S

C
LU

S
IV

O
 D

E
L 

C
LI

E
N

T
E

 C
H

E
 L

O
 R

IC
E

V
E

https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/#
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/#
https://www.noitv.it/category/cronaca/
https://www.noitv.it/category/salute/
https://www.noitv.it/tag/anoressia/
https://www.noitv.it/tag/binge-eating/
https://www.noitv.it/tag/bulimia/
https://www.noitv.it/tag/disturbi-alimentari/
https://www.noitv.it/tag/fiocchetto-lilla/
https://www.noitv.it/tag/lions-club/
https://www.noitv.it/tag/lucca/
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=facebook
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=twitter
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=linkedin
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=telegram
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=jetpack-whatsapp
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=skype
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/#print
https://www.noitv.it/2022/03/storico-argento-per-il-gp-alpi-apuane-alla-festa-del-cross-429837/
https://www.noitv.it/2022/03/muore-colto-da-malore-mentre-e-in-bicicletta-429828/
https://www.noitv.it/2022/03/riapre-la-cava-ceragiola-rivolta-dei-residenti-di-castello-429635/
https://www.noitv.it/2022/03/calano-i-contagiati-in-toscana-ma-sale-ancora-il-tasso-di-positivita-429816/
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/


© 2022 NoiTV | Privacy policy | Credits       

NoiTV
Sede di Lucca
Via della Chiesa XXXII trav. I n.231 loc.
Sorbano, Lucca
Tel +39 0583 490805
P.iva 01726700469 - C.F. 80000910507
Iscrizione al ROC n.7677 del 23/09/2000
 noitv@noitv.it

Sede di Viareggio
Corso Garibaldi, 44 - Viareggio (Lucca)
Tel +39 0584 581938 - Mob +39 3371697605
 noitvversilia@noitv.it

Sede Legale
Via del Ciocco, 6 55020
Castelvecchio Pascoli (Lu)
Conc. Min. N° 905667 del 2 Marzo 1994

Chi siamo
Dalla sua nascita, nel 1989, ad oggi, NOITV
ha scalato i vertici dell'ascolto
attestandosi stabilmente al primo posto
tra le emittenti provinciali. Merito della
sua attenzione al territorio, seguito
costantemente con 15 edizioni giornaliere
del TgNoi, con i programmi di cultura,
politica, sport, economia. Ogni giorno il
TgNoi viene inoltre prodotto e trasmesso
anche per non udenti con la traduzione
simultanea di una interprete di lingua
italiana dei segni.

Dal gennaio 2000 è partner ufficiale Rai
per la produzione di news della
provincia…

Leggi tutto...

La Redazione
Direttore
Giulio Del Fiorentino
delfiorentino@noitv.it

Luigi Casentini
casentini@noitv.it

Guido Casotti
casotti@noitv.it

Egidio Conca
conca@noitv.it

 

Federico Conti
conti@noitv.it

Gianni Maestripieri
maestripieri@noitv.it

Silvia Toniolo
toniolo@noitv.it

Virginia Torriani
torriani@noitv.it

NOITV.IT Data pubblicazione: 13/03/2022
Link al Sito Web

96
12

 -
 A

R
T

IC
O

LO
 N

O
N

 C
E

D
IB

IL
E

 A
D

 A
LT

R
I A

D
 U

S
O

 E
S

C
LU

S
IV

O
 D

E
L 

C
LI

E
N

T
E

 C
H

E
 L

O
 R

IC
E

V
E

https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=facebook
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=twitter
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=linkedin
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=telegram
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=jetpack-whatsapp
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/?share=skype
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/#print
mailto:noitv@noitv.it
mailto:noitvversilia@noitv.it
https://www.noitv.it/chi-siamo/
https://www.noitv.it/
https://www.noitv.it/privacy/
https://www.websoup.it/
https://www.youtube.com/user/LuccaNoitv
https://www.facebook.com/Noitv.it
https://twitter.com/noitv
https://www.instagram.com/noitv/
https://www.noitv.it/2022/03/disturbi-del-comportamento-alimentare-sempre-piu-casi-anche-tra-i-bambini-429685/

