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In ltalia e nel Portogruarese
Diffusione dell’Alzheimer

" I a Residenza per An-
ziani Francescon
sostiene le famiglie,

chiamate ad un difficile com-
pito dal declino cognitivo di
un proprio caro”. Lo spiegala
presidente, Sara Furlanetto.
Liniziativa "Cafe Alzheimer”
e fatta propria dalla comunita
ed hail sostegno anche dei lo-
cali Lions e Confcommercio.
"La Residenza istituzional-
mente accoglie gli anziani
colpiti dalla patologia in nu-
clei protetti". Prima del Covid
sosteneva le famiglie anche
con il "Centro Diurno", che,
superati i rischi del contagio,
riprendera appena possibile:
"Si tratta di una maniera im-
portante di sollevare le fami-
glie, facendosi carico al loro
posto della cura della perso-
na malata per gran parte del-
la giornata".
Nel primo incontro del "Cafe
Alzheimer" il dottor Luca Va-
lentinis ha ricordato alcuni
dati sulla diffusione della ma-
lattia: "In
Italia i pa-
zienti col-
piti da
Alzheimer
o da altra
forma di
declino co-
gnitivo so-
no circaun
milione.
Viene col-
pito piutdel
5% della

popolazione ultra-sessanta-
cinquenne. La crescita &
esponenziale conl'eta. Il rad-
doppio si ha ogni 5 anni. Con-
ta la storia familiare perché
c’e un rischio genetico”.
La Regione Veneto ha orga-
nizzato una rete con 55 servi-
zi dedicati distribuiti su base
comprensoriale presso le di-
verse Ulss. Sono i CDCD
(Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze) con competenze
pluri-disciplinari: geriatricae
neurologica, psicologica, in-
fermieristica e riabilitativa.
I1CDCD di Portogruaro si tro-
va al quinto piano dell’Ospe-
dale, presso la Neurologia, e
segue i malati del compren-
sorio. L'Ulss 4 Veneto Orien-
tale ha altri due Centri a San
Dona di Piave e Jesolo.
Nel 2019 (ultimo anno com-
pleto prima del Covid) il
CDCD di Portogruaro aveva
rilevato circa 800 affetti da
Alzheimer o da altra demen-
za, con un centinaio di casi
emersi nel corso dello stesso
anno. Sono numeri significa-
tivi, anche perché i dati sotto-
stimano la diffusione del fe-
nomeno in quanto non com-
prendono pazienti che non
vengono regolarmente segui-
ti dal CDCD perché non sog-
getti ad assunzione di farma-
ci con obbligo di Piano Tera-
peutico.
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