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Le testimonianze

«Cosi sotto le bombe

curiamo i dializzati»

PESCARA

«Da tre settimane
siamo bersagliati dall’arti-
glieria, nei nostri centri man-
cano acqua e luce». L'inferno
dei pazienti sottoposti a diali-
si sotto le bombe raccontato
a Pescara da un medico ucrai-
no, ospite in streaming del
Lions club attraverso il colle-
ga nefrologo Stefano Stuard.
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«Dializzati in cura sotto le bombe»

»Un nefrologo ucraino racconta al Lions club del dottor Stuard
il dramma dei pazienti nell'ospedale da giorni senz’acqua e luce

»1 ricoverati non hanno corridoi umanitari per una fuga
il suono delle sirene fa paura, avviata una raccolta fondi

«DA TRE SETTIMANE
LAVORIAMO

SOTTO ATTACCO»

HA RACCONTATO

IL MEDICO, COLLEGATO
IN STREAMING

LA TESTIMONIANZA

La guerra in Ucraina continua a
mietere vittime e a farne le spe-
se sonoi civili, alcuni purtroppo
impossibilitati a fuggire, perché
costretti in un letto di ospedale
o vincolati da trattamenti tera-
peutici salva vita. Emblematico
e il caso dei centri di dialisi
ucraini, dove i trattamenti si
svolgono ormai negli scantina-
ti. A raccontare la lotta contro il
tempo di sanitari e pazienti dia-
lizzati, che vivono con il timore
costante di attacchi e ritorsioni,
@ stato proprio un medico ucrai-
no, intervenuto durante un in-
contro online del Lions Club Pe-
scara. In occasione della sua te-
stimonianza, grazie all'interven-
todel nefrologo abruzzese Stefa-
no Stuard, socio del club e artefi-
ce della difficile gestione dei dia-
lizzati aquilani dopo il terremo-
to, il medico ucraino ha anche
avviato una campagna di raccol-
ta fondi, a cui ha aderito anche
Lafondazione Italiana del rene.
«Nel nostro centro - racconta

il medico ucraino - abbiamo bi-
sogno di aiuto e ogni intervento
& ben accetto, per questo ho av-
viato una campagna di raccolta
fondi. Per due glorni da noi so-
no mancate acqua ¢ luce, che
per il nostro trattamento sono
vitali, anche se siamo nei sotter-
ranei dei palazzi, perché ci sen-
tiamo piG protetti, abbiamo
paura». E ormai evidente che i
miflitari russi bombardano mol-
te citth e a farne le spese sono
anche le strutture sanitarie, che
perd non custodiscono né armi
né eserciti, ma persone bisogno-
se di cure, che, come nel caso
della dialisi, non possono inter-
rompersi:

BLOCCATI

«] nostri pazienti - continua il
nefrologo ucraino - non posso-
no essere trasferiti perché non
ci sono corridoi umanitari che
coprono tutto il territorio e poi
c’@ anche una questione che ri-
guarda le loro prospettive di vi-
ta». I dializzati non sono profu-
ghi come gli altri, 1a loro vita di-
pende dal grattamento, che non
pud interrompersi, quindi co-
me fuggire? A che condizioni?
Verso dove? Sono gli interroga-
tivi che si pongono pazient e sa-
nitari, che quindi tentano il tut-
to per tutto, resistono e conti-
nuano a lavorare e a battersi per
lavita, mentre fuoriai combatte

perlamorte.

SOTTO ATTACCO

«Ormai da tre settimane - prose-
gue il medico - siamo sotto at-
tacco e abbiamo paura appena
sentiamo il suono delle sirene, i
colpi di mortaio. Ma dobbiamo
lavorare e cercare di garantire i
trattamenti ai nostri pazienti, al-
cuni dei quali farebbero fatica a
lasciare le loro case, essendo co-
munque costretti alla dialisi per
vivere». Incognite che in guerra
sembrano macigni insormonta-
bili e il problema é che la situa-
zione peggiora di giorno in gior-
no e neanche I'appoggio di cen-
tri dialisi in Polonia, Ungheria e
Romania pud fornire una via
percorribile per tutti i dializzati.
Si tratta di un’emergenza
nell'emergenza, visto che in
Ucraina vivono circa 10 mila pa-
zienti dializzati. Ci sono anche
alcuni ospedali italiani che ini-
ziano ad accogliere alcuni pa-
zienti dializzati, ma si tratta di
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L'abbraccio ai bimbi ucraini =

Pescara
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una goccia nel mare della soffe-
renza. Durante la guerra in Li-
bia sono stati pii1 di 3 mila i mor-
ti silenziosi, i pazienti dializzati
che non hanno potuto lasciare il
paese. «Occorre un aiuto con-
creto, ecco perché - spiega Stefa-
no Stuard - @importante aderire
tramite il Club Pescara o
La fondazione italiana del rene
ad una donazione per i centri
dialisi ucraini».
MonicaDiPillo

€ RIPRODUZIONE RISERVATA

I bombardamenti in corso
in Ucraina stanno colpendo

anche le strutture sanitarie
A Pescara il drammatico
racconto di un nefrologo
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