Ejl ml’ﬁ'ﬁagﬂl’ 10 cronaca Umbria

Dir. Resp.: Massimo Martinelli
Tiratura: N.D. Diffusione: 2761 Lettori: 27000 (0009612)

L) DATA STAMPA

www.datastampa.it

18-MAR-2022
dapag. 49/ fogliol

Diabete, prevenzione
I'importanza dell’acqua

IL CONVEGNO
ORGANIZZATO
DALL’AILD VEDRA
LA PARTECIPAZIONE
DELLE ECCELLENZE
DELLA REGIONE

IL CONVEGNO

Lions ancora in prima linea
contro il diabete e i disturbi ali-
mentari. Domani mattina, dal-
le ore 10, si svolgera alla sala
rossa di Palazzo Gazzoli un
nuovo convegno, con la presen-
za di eccellenze regionali per
diffondere buone pratiche e mi-
gliorare salute e qualita di vita
dei diabetici. In questo caso il
tema del convegno ¢ “I'impor-
tanza dell’acqua nella preven-
zione del diabete”.

Il convegno ¢ il terzo dei quat-
tro organizzati in Umbria
dall’Ails, associazione italiana
Lions peril diabete, proprio per
questo a a presentarlo sabato
mattina ci sara Mauro Andret-
ta, presidente dell’Ails, poi ci
saranno i saluti del governato-
re del distretto 108L Silverio
Forteleoni e del sindaco di Ter-
ni, Leonardo Latini. Saluti che
apriranno gli interventi veri e
propri, che partiranno con
quello della dottoressa Elisabet-
ta Torlone, responsabile della
struttura semplice Interdiparti-

mentale “Diabete e Gravidanza
e malattie metaboliche
dell’'ospedale di Perugia, con la
relazione “siamo nati in acqua
dolce, la glicemia materna in-
fluisce sullo sviluppo del bam-
bino?”. A seguireil dottore Feli-
ce Strollo, specialista di endo-
crinologia e diabetologia pres-
so il Poliambulatorio Speciali-
stico San Raffaele Termini di
Roma che discutera sui “molte-
plici ruoli dell’acqua nel diabe-
te, dalla genesi della malattia al
buon comportamento metabo-
licoal coma ipersmolare”.
Dopo Strollo ci sara Valentino
Visconti, presidente dell’asso-
ciazione “Diabete sommerso”
che parlera di “diabete subac-
quea: un tuffo nell’educazione
terapeutica.
Appena dopo prendera la paro-
la il professore Adolfo Puxed-
du, professore emerito di medi-
cina interna dell’'Universita di
Perugia, con lintervento sul
“ruolo vitale dell’acqua nel cor-
po umano”. A seguire il profes-
sore Giuseppe Fatati, presiden-
te dell’associazione “Italian
obesity network” che interver-
ra sul cammino dell’acqua Al-
do Villani nella valle degli um-
bri-Naharki. Terminera i lavori
Sandro Castellana, past diretto-
re internazionale Lions club in-
ternational con 1'agenda
2030-obiettivi per lo sviluppo
sostenibile, l'impegno dei
Lions per'acqua.
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