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Attualità

“La montagna come esperienza
terapeutica”, Lions 108L dona alla ASL
ciaspole per garantire ai pazienti
autonoma attività sulla neve

La Asl di Rieti, attraverso il Dipartimento di Salute Mentale aziendale, ha avviato

un progetto dedicato alle fragilità, dal titolo “La Montagna come esperienza

terapeutica”, che attraverso la bellezza della montagna del nostro territorio

concretizza una vera e propria azione terapeutica nei confronti dei propri assistiti. 

Sabato scorso, sul monte Terminillo, il Governatore del Distretto Lions 108L (Lazio

– Umbria – Sardegna) Silverio Forteleoni e i rappresentanti del Club Lions Rieti

Varrone hanno donato alla Direzione Generale della Asl di Rieti e al Dipartimento di

Salute Mentale aziendale delle ciaspole da neve, mentre il Presidente del CAI

sezione di Rieti e alcuni rappresentanti hanno offerto una dimostrazione sul

corretto uso dell’attrezzatura nel rispetto delle leggi della montagna. 
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“Questa dotazione tecnica – hanno sottolineato dalla Asl di Rieti – consentirà una

più ricorrente e autonoma attività sulla neve che grandi risultati offre in campo

terapeutico”. Il Governatore Forteleoni al termine della manifestazione ha ricordato

come la presenza dei Club sul territorio rappresentino concreti punti di riferimento

di un’ampia organizzazione di servizio quale il Lions Club International.   
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