La Provincia

Dir. Resp.: Diego Minonzio
Tiratura: N.D. Diffusione: 13141 Lettori: 126000 (0009612)

LINTERVISTA FABRIZIO PERGLIASCO. || professore di Scienze biomediche

L] DATA STAMPA

www.datastampa.it

02-APR-2022
dapag. 17/ fogliol/2

dell’'Universita di Milano fa il punto sull'evoluzione della pandemia

JILCOVID NON SPARISCE
VACCINI EMASCHERINE

SARANNO LANORMALITA»

PATRIZIA ZUCCHI

anuovanormalita
¢ comeilrubinet-
<< to della doccia:

non va aperto di
colpo e andra regolato mano a
mano; non per essere menagra-
mo,bensi preparati.Lamasche-
rina ¢ servita, serve, ma servira
ancorae,soprattuttoal chiuso, e
altamente probabile che la do-
vremo far diventare un accesso-
riomodacomel'occhiale. Lavac-
cinazione andraripetuta, conun
approcciovaccinale diverso, cioé
non piu obbligatoria, ma forte-
mente consigliataspecialmente
ai soggetti pit fragili».
Somno le previsionidel professor
Fabrizio Pregliasco, professore
associato del dipartimento di
Scienze biomediche dell' Univer-
sita degli studi di Milano, ospite
Paltraseraanchedell’intermee-
ting del Lions club Castello
Brianza Laghidi cuiil vicepresi-
dente Pietro Galbiati hafattogli
onori di casanella sede (il risto-
rante LaCasupola diBosisio) col
governatore distrettuale Gino
Ballestra.
Tante le domande seguite alla
sua testimonianza (anche sulle
conseguenze dell’esposizione
mediatica, tra strascichi giudi-
ziari,minacce telefoniche evere
intimidazioni).
Quale futuro ci attende?
«Ilvirusandraavanti per ondate.
Daaprilevengono offerte giuste
aperture, mal'orizzonterestala
convivenza intermedia tra cio
chefacevamo prima (cio¢ andare
alavorare anche conlinfluenza,
imbottitiditachipirina) e l'emer-
genza».
Lq pandemia si puo dire cessata?
«Eun po’ finita anche perché la
comunicazione si sta concen-
trando suunaltro fronte, conle
tifoserienovax che sono diventa-
re putiniane, ma i numeri dei
mortidiecon Covid sonoancora

quelli un disastro aereo al giorno:
éunapatologiaperfida perchegli
effetti banali su molte persone
induconoad abbassare laperce-
zionedelrischio; & comeunarou-
letterussa, conunsolo colpo, pero
letale,in canna e tanti pensano:
non capiteraame. Inrealta, il Co-
vidsiéraffreddorizzato affatto».
llvaccinononimpediscediinfettar-
si?
«No,maopponeunabarrieraalle
forme pilu pesanti mentre, nel
contempo,lavariante Omicron
émenocattiva, pitblanda, e pero
pilicontagiosa, anche neiragazzi
eneibambini. Latendenzaevo-
lutivadelvirus é quelladimuta-
re; noi dobbiamo abbassarne la
capacitadiffusiva,alivello anche
globalesiapermotivieticiverso
tuttiiPaesi del mondo, sia fun-
zionali».

GuaritidalCovid, il peggio éallespal-
le?

«Diversamente dal morbillo,
contrarlonon predispone all'im-
munita a vita. Inoltrela scienza
staenucleandogli effetti depres-
sividi chi haun vissuto pesante
daCovid, cioélesperienzaperso-
nale dovutaallamalattia, daiveri
e propri danni specifici».
Siparladidifficolta cognitiveecom-
plicanzeanchecardio vascolari:che
cos’é, insomma, questo “long Co-
vid™?

«Cheavesse effettianche neuro-
logici, era chiaro fin dall’inizio,
con la perdita dell’'olfatto e del
gusto. Orasistanno facendostudi
per differenziare danni specifici
dilungo periodo e si pud conclu-
derecheinunterzodeicontagia-
ti (anche bambini) gli effettisono
duraturi: possonorestare come
ulteriore pesantezzanel futuro».
Mal'0Organizzazionemondialedelle
sanita non doveva muoversi me-
glio?

«Dopo, sié tuttibravi,mail deci-
sore politico ésempre nella diffi-
colta: lo stesso per i vari presi-
denti degli Usa, Bush o Obama,

alle prese con gli uragani, guarda
caso devastantiquandononsifa
evacuazioneeirrisorise simobili-
talaguardiacivile:il Covid é stato
un iceberg, con una punta di
brutte influenze gia a fine 2019
ecasiasintomaticiche hannoali-
mentatounabase sommersa fino
all’esplosione, quando sié tratta-
toallimprovvisodidecidere co-
memitigarlaeridurrelavelocita
con cuile persone siammalava-
no;e cosipurenellasecondaon-
data, ovviamente in condizioni
diverse. Nella prima ondata, ci
siamo buttati, e battuti».
Per ilfuturo, lavaccinazioneandra
ripetuta?
«Slestanno emergendo progetti
di vaccini anche diversi, oltre a
poterdisporre adesso deifarmaci
antivirali. Il Covid € una patolo-
giacon cui dover convivere, con
Pandamento delsassonellosta-
gno, cosi come tuttora7 persone
ogni giorno diventano sieroposi-
tive».
Laconfusione haregnatosovranafi-
noratragliscienziatienellacomuni-
cazione.
«Pensare che, in un sistema de-
mocratico, parlasse unosolooad
unasolavoceeraimpossibile. Cio
che, pur con tuttigli errori, & stato
fatto da parte della comunita
scientifica ¢ stato il confronto,
come sempre avviene neiconve-
gni, e procedere per tentativied
errori. Cio che e altresisuccesso
éstatalaspettacolarizzazione di
questo confronto applicandogli
il format del talk show politico,
conlarelativadivisione dell'opi-
nione pubblica in tifoserie, da
parte dichisiéidentificatoinuno
stile comunicativo o nei conte-
nutichevolevaascoltare, contro
tutti gli altri. Alla pandemiasie
aggiuntalainfodemia;inoltre, &
diventato chiaro a tutti che la
scienzanonémagicaenontrova
risposte nelleoretrascorsetrail
telegiornale di mezzogiorno e
della sera».
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Il professor Fabrizio Pregliasco
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