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CODIGORO

| partecipantialla presentazione dell'evento ieri mattina

Laprevenzione resta
la cura migliore
Arrivail Diabete day

CODIGORO. Un corretto stile di
vita e lattivita fisica sono
uno strumento di prevenzio-
ne verso numerose malattie
tra cui il diabete. Per questo,
sabato  prossimo (9,
30-12/15, 30-18, 30) in piaz-
zaMatteotti a Codigorossiter-
rail “Diabete Day”. I’iniziati-
va, € promossa dal Lions
Club di Codigoro, in collabo-
razione con Comune, locale
Casa della Salute, sezione
Avis e Farmacia Bornazzini.
«Il Diabete day & uno evento
che rappresenta uno stru-
mento di prevenzione, per
promuove la salute ed il be-
nessere fisico; hadetto il sin-
daco Zanardi. Quindi Cristia-
no Mainardi, per 'Azienda
Usl, haevidenziato che si trat-
tadi «Unmomentodi sensibi-
lizzazione dei cittadini che,
oltre ad effettuare la misura-
zionedellinsulina, potranno
raccogliere materiale infor-
mativo e compilare un que-

stionario, per aumentare la
consapevolezza delle ricadu-
te negative del diabete sulla
famiglia e per sostenere le
persone colpite». Ed ancora
Gentiana Xhyheri, medico di
base, ha aggiunto come sia
«importante sensibilizzare
anche coloroche sonogiadia-
betici». Per il Lions Club, il
presidente Silvio Succi ed il
segretario, Roberto Cavalie-
rihanno sottolineato «I'impe-
gno per il progetto che aiuta
la diffusione della conoscen-
zadiquestamalattia». Ed an-
cora, Finessi presidente Avis
comunale con Villani, hanno
rinnovato «la disponibilita a
collaborare per questa ed al-
treiniziative a tuteladellasa-
lute, per informare e sensibi-
lizzare la gente». Infine, il vi-
ce sindaco Fabbri, ha affer-
mato che «la prevenzione &
laprimacura».
PiergiorgioFelletti
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