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Is Mirrionis. Dalle 9 alle 18 il parco ospileral’annuale edizione dellamanifestazione

Monte Claro, domenica c’¢ il Lions day

Giochi, passeggiate ecologiche, dibattiti e controlli medici gratuiti
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Ci saranno anche

ecee
screening medici gra- AMBIENTE
tuiti al Lions Day che Il parcodi

si terra domenica al parco di Monte Claro

Monte Claro dalle g alle 18. domenica

Chilo vorra potra sottoporsi ospiterail

al controllo della vista (test Lions day

di Amsler per maculopatia,
glaucomaeambliopia pedia-
trica), a quello diabetologico
(inclusoil test per verificare
I’'eventuale presenza di reti-
nopatiadiabetica) ea unavi-
sita senologica.

Verra anche misurata la
pressione e fornite informa-
zioni sulla prevenzione del
tumore infantile e sulle li-
nee guida nutrizionali. Ba-
stera recarsi nella sala poli-
funzionale del parco elascia-
re il proprio nominativo. Si
verramessiinlistaperlevisi-
teche saranno effettuatetra
legele13. Importante anche
la presenza dei cani guida
per ciechi e di due cani che
sonostatiappositamentead-
destrati a individuare con il
fiuto la presenza di persone
con il diabete. Dunque, la
prevenzione sanitaria sara
traitemi cardini della gior-
nata,

Il programma

Gli altri argomenti saran-
no incentrati su ambiente e
cultura, lotta alla poverta e
giovani. Ci saranno passeg-
giateecologiche guidate, mo-

menti di intrattenimento
per bambini e adolescenti,
con I'animazione, i giochi e
gli incontri tra i giovani con
lacollaborazione dell’Osser-
vatorio Cybererime Sarde-
gna. E poi ancora, laborato-
ri, giochi a quiz con premia-
zioni, esibizioniitinerantidi
gruppi folk, iniziative benefi-
che e dibattiti. Un calenda-
rio riceo di appuntamenti,
insomma. Tutti in un'unica
giornata.L'evento,giuntoal-
la dodicesima edizione, é or-

anizzato da tutti i [HGHS
i della Sardegna apparte-
nenti al Distretto 108 L (La-
zio, Umbria e, appunto, Sar-
degna) con il patrocinio, tra
gli altri, del Comune. «La fi-
nalita di questo evento an-

nuale é fare conoscere all’o-
pinione pubblicale attivitae
i progetti della nostra orga-
nizzazione e %{i obiettivi che
ci poniamo», ha dichiaratoil
presidentedei Lionsdistret-
to 108 L, Gabriele Asunis,
presentandol’iniziativaa Pa-
lazzo Civico.

Pubblico giovane
«Quest’annoabbiamovolu-
toorientarelamanifestazio-
ne pitversoun pubblicogio-
vane, perché ci interessa in
modo particolare fare sensi-
bilizzazione tra i ragazzi e
ampliare la nostra sfera di
azione», aggiunge. Roberta
Sulis, socia Lions e oculista,
haelencato gliscreening me-
dici previsti perlamattinata

didomenica, concentrando-
siin particolarmodo sulle vi-
site oculistiche. Per il presi-
dente del Consiglio comuna-
le Edoardo Tocco, «¢ molto
bello che i Lions, soprattut-
toin questomomento, porti-
no avanti iniziative come
questa». Tocco auspica an-
che che I'appuntamento an-
nuale del Lions Day «venga
istituzionalizzato. Sono fidu-
cioso del fatto che questo
evenlo avra poi un seguito
progettuale importante».
«Ringrazio i Lions che anco-
ra una volta si mettono a di-
sposizione della comunita»,
ha dichiaratoil sindaco Pao-
lo Truzzu.
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