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L’Aild mette a confronto gli esperti sulla nutrizione e lo sport

L’incontro si tiene nel Salone del Mandato dell’Arciconfratemnita dei Pellegrini. Adesione di diversi club dei Lions

NAPOLI. Esperti a confronto sulla nutri-
zione ¢ attivita fisica nella prevenzione
della patologia diabetica domani alle ore
18 nel Salone del Mandato dell’ Arcicon-
fraternita dei Pellegrini via Portamedina.
E fondamentale acquisire uno stile di vita
che includa un’alimentazione sana e con-
trollata, accompagnata da regolarita nei pa-
sti e da un’adeguata attivita sportiva. Del-
I’importanza della nutrizione ¢ dell’attivi-
ta fisica nella prevenzione della patologia
diabetica se ne discutera domani alle ore
18, nel corso del convegno organizzato dal-
1"Aild, Associazione Italiana Lions per il
diabete presso il salone del Mandato del-
I’ Arciconfraternita dei Pellegrini di Napo-
li. Alla manifestazione hanno aderito di-
versi ions CIUB. Introdurranno i lavori il
Primicerio dell’ Arciconfraternita dei Pel-
legrini, Vincenzo Galgano e il responsabi-
le Aild Regione Campania Luciano Atta-
nasio. Dopo i saluti dell’assessore alla Sa-
lute e al Verde del Comune di Napoli, Vin-
cenzo Santagada, interverranno Gabriele
Riccardi gia ordinario di Endocrinologia
Direttore Uoc Federico I, lo chef Raffae-
le Cardillo, il medico nutrizionista Mari-
lena Vitale, il campione olimpico di palla-
nuoto Franco Porzio, don Tonino Palmese
presidente della Fondazione Polis, don Fa-
bio Bellino Polisportiva “Don Bosco™ di
Napoli. Modera i lavori il giornalista Vin-
cenzo Perone, le conclusioni saranno affi-
date al I Past Governatore Lyons 108 YA
Antonio Marte. All’evento parteciperanno
il presidente nazionale di Federfarma Mar-
co Cossolo, il presidente Federfarma Na-
poli Riccardo Iorio, il presidente Assoram
Pier Luigi Petrone, il referente Aild Napo-
li, Vittoria Panarese, il responsabile della
Commissione Distrettuale “La conoscen-
za per la prevenzione delle malattie” e re-
ferente Aild Caserta Crescenzo Muto, il
presidente di zona 8 Lions Distretto 108
YA Grazia Formisano, il presidente I1I Cir-
coscrizione Lions Distretto 108 YA Luigi
Cacaccavale, il il vice governatore Lions
Distretto 108 YA Pasquale Bruscino.
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