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SALUTE / CASTROCARO TERME E TERRA DEL SOLE

Disturbi dell'alimentazione e del peso, il Lions Bidente
incontra le esperte di Aidap

Tra i vari temi affrontati durante la serata, il sostegno che Lions Club Forli Valle del Bidente ha dato allimpresa di Elena
Pascucci
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Nella foto Chiara Bersan e Manuela Marchini (corpo articolo) con Matteo Micucci

isturbi dell’alimentazione e del peso, prevenzione e ricerca scientifica: se ne & parlato venerdi al Grand

Hotel di Castrocaro, dove il Lions Club Forli Valle del Bidente ha ospitato due esponenti
dell’associazione Aidap, le psicologhe Manuela Marchini e Chiara Bersan. Ad introdurle il presidente del Lions
Forli Valle del Bidente, Matteo Micucci. Aidap (Associazione Italiana Disturbi dell’Alimentazione e del Peso)
da piu di 20 anni si occupa del problema, fornendo sostegno e informazione a chi ne soffre e promuovendo
attivita educative, di prevenzione e di ricerca. Tra i vari temi affrontati durante la serata, il sostegno che Lions
Club Forli Valle del Bidente ha dato all'impresa di Elena Pascucci, atleta che dopo avere sconfitto un severo
disturbo dell’alimentazione ha deciso di correre la maratona LakeGarda42, sul Lago di Garda, al fine di
raccogliere fondi per Aidap.
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