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Salute dei cittadini, Lions in piazza

oppio impegno per i Lions
che hanno organizzato in
Piazza IV Novembre una
importante manifestazio-
ne a tuela della salute dei cittadi-
ni che ha richiamato molte per-
sone che hanno saputo cogliere
l'opportunita.
Infatti un’intera giornata & stata
dedicata alla prevenzione sanita-
ria organizzata dal Lions Club
Perugia Host, presieduto da Al-
do Ranf3, che si & avvalso della
collaborazione degli altri Lions
Clubdella citta: Perugia Augusta
Perusia, Perugia Concordia, Pe-
rugia Fonti di Veggio, Perugia
Maesta delle Volte, Perugia Cen-
tenario e il Leo Club Perugia.
L’evento é stato ideato e promos-
so con il fine di offrire alla cittadi-
nanza un prezioso “service”, at-
traverso screening gratuiti, di
prevenzione ed informazione re-
lativamente a un’ampia gamma
dipatologie.
Grazie all’Amministrazione Co-
munale, sono state installate ten-
de della Protezione Civile che
hanno avuto la funzione di Am-
bulatori Mobili e dove sono stati
effettuati screening relativi alla
valutazione del rischio cardiova-
scolare, del diabete, test pneu-
mologici, valutazione parziale di
eventuali melanomi cutanei, vi-
site odontoiatriche. Importante
la presenza di un camper oftal-

mico dell'Tapb dove il medico ha
potuto effettuare la misurazione
della vista e dare informazioni
sulla prevenzione del glaucoma.
Ancheil Comitato di Perugia del-
1a Cri ha messo a disposizione un
suo ambulatorio mobile e suoi
volontari per misurare il valore
della glicemia. Contemporanea-
mente nella Sala dei Notari I'as-
sociazione Italiana Lions per il
diabete con il patrocino di nume-
rosi Enti e associazioni ha orga-
nizzato il convegno “Aild: I'im-
portanza di una sana alimenta-
zione e dell’esercizio fisico nel
diabete”.
Il convegno ultimo di quattro
analoghi appuntamenti organiz-
zatida Aild su temi di estrema at-
tualita, che sono stati le tappe di
avvicinamento al Dwwe - Diabe-
tes Welness Week End che si
svolgera a Perugia il17/19 giugno
2022, una “tre giorni” per parla-
redi Diabete a 360 gradi, un sim-
posio internazionale nel quale
verranno evidenziati i passi
avanti fatti dalla ricerca scientifi-
ca, le nuove frontiere della pre-
venzione attraverso I'esercizio fi-
sico e lo sport, passando per un
summit con tutte le associazioni
divolontariato, al fine di rendere
sinergico il lavoro di ognuna e
amplificandone gli  effetti
dell’azione nellalotta al diabete.
LuigiFoglietti
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