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Sono aperte le iscrizioni alla prima edizione che si terra il 29 maggio al Parco di Monza (5 o 10 km non competitiva)

Si scaldano i motori della Lions Running

Il ricavato verra devoluto alla Corona Ferrea per il progetto «Special Olympics». Guest star il campione Francesca Panetta

MONZA (cdi) Siscaldano i mo-
tori per la prima «Lions run-
ning, la corsa piu bella di
sempre» in programma al
Parco di Monza domenica 29
maggio, grazie a una sinergia
tra il Lions Club Lissone e i
distretti 108lb1 e 10blb4 con
il supporto tecnico di Corona
Ferrea Asd e Runners Desio.
Lobiettivo? Promuovere be-
nessere e attenzione per il
sociale attraverso una gior-
nata di sport.

Tutto il ricavato sara infatti
destinato a Corona Ferrea
Asd per supportare il pro-
getto Special Olympics con
particolare riguardo al sup-
porto di atleti con fragilita
intellettiva e relazionale. Si
tratta di un messaggio di
grande speranza rivolto a mi-
lioni di persone, ai loro fa-
miliari e alla comunita tutta.
Oggi Special Olympics é ri-
conosciuto dal Comitato
Olimpico Internazionale e i
suoi programmi sono adot-
tati in 200 Paesi e rappre-
sentano una grande oppor-
tunita per gli atleti diversa-
mente abili.

La gara
Si potra scegliere tra due

percorsi, 5 0 10 km, entrambi
a carattere non competitivo,
non e, quindi, necessario es-
sere in possesso del certi-
ficato medico agonistico né
del tesseramento presso la
federazione italiana di atle-
tica leggera. «Queste carat-
teristiche di forte inclusione
permettono di dare il ben-
venuto a tutti, famiglie con
bambini, quattrozampe e
chiunque abbia voglia di re-
spirare il clima di entusiasmo
che accompagna del sano
sport all’aria aperta con
obiettivo solidarieta», spiega-
no i Lions.

Lo speciale Guest

Levento & ulteriormente
impreziosito dalla presenza
del campionissimo France-
sco Panetta, straordinario
mezzofondista, primatista
italiano 3000 siepi, medaglia
d’oro ai mondiali del 1987 e
agli europei del 1990 sulla
stessa specialita e collezio-
nista di altri innumerevoli
successi.

«Sono venuto a contatto
con questa realta in piena
pandemia, quando Lucia
Zulberti, direttore Sportivo
di Corona Ferrea nuoto, mi
ha chiesto di far praticare

atletica agli atleti che non
potevano piu allenarsi in ac-
qua. E’ stata una scoperta per
me, un mondo nuovo nel
quale mi sono addentrato
senza problemi. Gli atleti di
Special Olympics mi hanno
insegnato tanto, soprattutto a
vedere la vita con gli occhi
della semplicita», ha detto
Panetta.

Gli atleti ed i partner, e
spesso anche le famiglie, si
allenano due volte a setti-
mana e partecipano ad even-
ti quando possibile. «Sono
felice di seguire gli atleti di
Special Olympics e amo il
Parco di Monza, & un posto
speciale per me, impegnarmi
per la Lions running e stata
una naturale conseguenza,
ha aggiunto.

Le iscrizioni sono aperte
sul sito lionsrunning.it. 1l co-
sto di partecipazione e di 10
euro che saranno interamen-
te devoluti al progetto Special
Olympics (e comprendono la
maglietta). Le iscrizioni sono
gratuite invece per i bambini
al di sotto dei 10 anni che
riceveranno anche la meda-
glia di partecipazione
all’evento.

A sinistra il
gruppo del Co-
rona Ferrea Asd,
qui a lato i Lions
organizzatori
con Lucia Zul-
berti a sinistra
inbasso) el
suo staff
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