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Si punta a renderlo un appuntamento annuale fisso

300 screening in due giorni
al “Villaggio della salute”

Di ANNA BRuNO

FOSSANO.“Dopo due diffi-
cili anni di stop dovuti alla
pandemia, é stato molto
stimolante e soddisfacente
potersi rimettere in pista per
realizzare cose concrete”. K
quanto dichiara la presidente
dell’associazione Lions Ma-
rina Mana dopo l'eccellente
riuscita del “Villaggio della
salute” in piazza delle Uova
a Fossano I'l e 2 maggio. “T
volontari di differenti asso-
ciazioni del settore - aggiunge
- hanno dimostrato un’incre-
dibile energia sia nella parte-
cipazione all’evento che nelle
fasi dell’organizzazione”.
Durante tutto il corso del-
le due giornate, gli stand e
gli specialisti presenti all’e-
vento hanno offerto un ser-
vizio alla cittadinanza, con
la possibilita di sottoporsi
a screening medici per pre-
venire eventuali patologie
fisiche e monitorare lo stato
di salute del nostro corpo.
In totale sono state offerte
quattro diverse tipologie di
screening che includevano
la visita di controllo per il
glaucoma, la visita genera-
le della vista per la deter-
minazione dell’utilizzo di
occhiali o 1a loro gradazione
ideale, la misurazione della
pressione arteriosa insieme
al tasso di ossigenazione del
sangue e la visita peril con-

trollo della glicemia.
“Ogni anno ci fa piacere
ritrovare delle persone che
in passato hanno scoperto
di soffrire di malesseri fisici
e si sono potute curare con
tempestivita grazie ai nostri
screening - continua Marina
Mana -. Per noi é molto im-

nortante noter raggiungere
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il maggior numero di perso-
ne possibili perché la salute
va sempre messa in primo
piano e non bisogna pren-
derla sottogamba. Per fortu-
na, anche in questa edizione
del Villaggio della salute,
abbiamo ricevuto numerosi
feedback positivi dai parte-
cipanti e speriamo di poter
continuare a migliorare per
poter offrire il miglior seruvi-
zio possibile”.

Tra le varie iniziative mes-
se in atto nei due giorni, ha
riscosso un grande successo
anche la raccolta degli oc-
chiali da vista usati che vie-
ne incentivata anche presso
le farmacie, tramite la mes-
sa a disposizione di conteni-
tori appositi.

Tirando le somme, Enrico
Ferraro dei Lions si & detto
soddisfatto degli obiettivi
raggiunti: “Durante l'evento
siamo riusciti a totalizzare
circa 300 screening completi
e siamo fieri di aver potuto
implementare la nostra squa-
dra anche con lutilizzo del
nuovo Camper per le visite”.

Tra le proposte per la tu-
tela della salute spicca anche
I’iniziativa del “Barattolo
d’emergenza”, nata nel 2018
e continuata dopo la pande-
mia, che punta a creare un
aiuto concreto per 'intera-
zione tra soggetti a rischio e
operatori del primo soccorso.

“All'apparenza sembra un
semplice barattolino erme-
tico, ma all’occorrenza puod
diventare un vero e proprio
salva vita! Andrebbe dona-
to a tutte le persone anziane
che vivono sole o che soffro-
no di particolari patologie;
il barattolo va riempito con
le proprie generalita, una
piccola anamnesi dei pro-
blemi fisici e un elenco dei
farmaci che si assumono, per
poi essere riposto nel frigo-
rifero. In caso di emergenza,
gli operatori del primo soc-
corso sapranno dove cercar-
lo e avranno un immediato
quadro della situazione fi-
sica del paziente evitando
cosi di perdere tempo pre-
zioso ed ottimizzando le de-
cisioni mediche”.

Guardando alle prossime
edizioni, 'intenzione & di
trasformare il “Villaggio del-
la salute” in un vero e proprio
appuntamento fisso per Fos-
sano, magari anche con un
luogo di allestimento piu
centrale in un punto di pas-
saggio, implementando la
pubblicizzazione degli stand.
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