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Dopo due anni di sospensione per la pandemia, domenica 22 maggio si terra la 25esima edizione della corsa

La Mezza maratona e d’argento,
finalmente si ritorna a correre

CERNUSCO SUL NAVIGLIO
(tgh) Torna finalmente la
Mezza Maratona del Navi-
glio da Cernusco a New
York. Dopo due anni di stop
per via della pandemia si
riprende a correre e a gu-
starsi uno degli appunta-
menti piu socializzanti della
Martesana.

E si ricomincia con 'edi-
zione d’argento, quella dei
venticinque anni. «E’ bello
tornare a correre e soprat-
tutto a farlo nel rinnovato
stadio Scirea», ha detto il
sindaco Ermanno Zacchetti
nella conferenza stampa di
presentazione. «E’ un even-
to bellissimo perché coin-
volge le famiglie e tantis-
sime realta che collaborano
alla buona riuscita
dell’evento - ha aggiunto
I’assessora allo Sport Grazia
Maria Vanni - per questo
vanno ringraziati soprattut-
to quei circa duecento vo-
lontari che hanno dato di-
sponibilita per i diversi ser-
vizi necessari».

A organizzare I'evento, co-
me sempre, sono il Lions
club Cernusco e Pioltello e
I’Atletica Cernusco. Per ar-
rivare pronti all’appunta-
mento di domenica 22 mag-
gio alle 9, quando é fissata la
partenza dalla pista di atle-

tica del campo Scirea di via
Buonarroti, il lavoro & in-
cominciato addirittura a set-
tembre, come ha spiegato la
presidente Lions Marica Pe-
sci. «Tra 'altro festeggiamo
25 anni di mezza maratona,
ma trenta di Lions», ha detto
quest’ultima.

Numerosi sono gli spon:
sor legati alla manifestazio-
ne podistica che prevede
come di consueto, la gara d
21 chilometri e due percors
non agonistici per amatori e
famiglie da 4 e 10 chilo-
metri. «Grazie ai marchi che
ci sostengono tutte le spese
organizzative, compresa la
fornitura dei sacchetti ai
partecipanti, sono coperte -
ha spiegato Francesca Cor-
tellazzo, presidente di Atle-
tica Cernusco - In questo
modo l'intero ricavato della
manifestazione puo essere
devoluto ai tre progetti be-
nefici che abbiamo deciso di
sostenere quest’annon.

Come da tradizione in-
fatti, la Mezza maratona
avra uno scopo solidale. 1
progetti scelti sono tre: la
«Boutique solidale», di Ca-
ritas parrocchiale e asso-
ciazione Farsi prossimo, il
pullmino per il trasporto di
anziani e bambini, dell’as-

sociazione Anni sempre ver-
di e della polisportiva Elet-
tro Cernusco, e il program-
ma sportivo dell’associazio-
ne I gigli del campo, che si
occupa di persone autisti-
che. Gli effetti benefici della
Mezza maratona del Navi-
glio non si fermano qui. Si &
gia accennato allo spirito
aggregativo della manifesta-
zione: un fatto reso ancor
pit evidenziato dal coin-
volgimento delle scuole di
Cernusco, Cassina, Piolltello
e Cologno. Senza contare il
ritorno in fatto di benessere
e di spinta a praticare sport.
Ma c’e dell’altro.

Alla gara, quella agoni-
stica, partecipera la societa
sportiva Run2gether, che ha
sede in Austria, € sostenuta
da un’associazione italiana
e fa gareggiare atleti keniani.
Si tratta di un progetto che
propone lo sporto come ri-
scatto sociale. 1l ricavato dei
successi va invece a soste-
nere progetti di sviluppo nel
Paese africano. Infatti alla
presentazione dell’evento
hanno partecipato due cor-
ridori africani, Julius Ka-
riba Njeri e Vincent Ki-
mutai Towett. Non proprio
due comparse visto che so-
no darti tra i favoriti per la
vittoria finale.

Superficie 42 %
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La Mezza ma-

na nella sala
consiliare di
Villa Greppi alla
presenza di due
atleti, Julius
Kariba Njeri e
Vincent Kimu-
tai Towett
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