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PODISMO

Pistoia-Abetone
nel mirino dei runner
di casanostra

PISTOIA

DANNY FRISONI

Domattina torna la classica ul-
tramaratona, che di fatto chiu-
de la stagione, e forse sara 1’ulti-
mo test probante per la Nazio-
nale che affrontera i Mondiali di
100 km e gli Europei di 24 ore.
Da Pistoia all’Abetone per 50
kmdistoria, quasi tutticonilna-
so all’insti tranne un paio di di-
scese, e i romagnoli se la sono
sempre cavata benissimo, tanto
che Matteo Lucchese ha addirit-
tura scollinato per ben tre volte
prima di tutti, ed & salito per sei
volte nellatopten. Peccato cheil
rocchigiano dell’Avis Castel San
Pietro di recente sia stato conta-
giato dal Covid, quindi essendo
inlentaripresa ha preferito pro-
vare solola provadi 30 km. Adi-
fendere quindi gli stessi colori ci
sara il bolognese Filippo Bova-
nini, ma daranno filo da torcere
agli specialisti, anche il brisi-
ghellese Alessandro Benerecet-
ti (Tosco Romagnola) edil faen-
tino Luigi Pecora (Liferunner).
Tra le donne da seguire Federi-
caMoroni (Gabbi), ma anchelei
non ¢ al top per intoppi fisici ri-
scontrati in queste settimane,
ma rimane pur sempre la nona

pit veloce di tutti i tempi nella
scalata toscana.

Cortina

Un’invasione di oltre 10.000
concorrenti correra invece nel
fine settimana lungo, una delle
quattro distanze previste dalla
“Lavaredo Ultra Trail”. In parti-
colare tra le donne cercheranno
di tenere alto I’onore dei trail
runners romagnoli Daniela Val-
gimigli,iscrittanella80km (D+
4.600 m.), che nel 2021 I’ha vi-
sta piazzarsi quinta, e nella pro-
va lunga, di 120 km (D+ 5.800
m.) la faentina Letizia Ambrosi-
ni.

Fontanazzo

Non poteva mancare domani ai
nastri di partenza della 222 “Val
di Fassa Running”, coleiche’ha
vinta per ben 5 edizioni. Ana
Nanu (Atl. Rimini Nord) cer-
cherail sestosigillonelle cinque
tappe montane, fresca dell’ar-
gento ai Tricolori Master di spe-
cialita.

In Romagna

Per domani solo la “Cammina
per chinon pud” (ore 9, km11o0
5), benefica del Lions Club.
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