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Gloria Mosconi

I l nutrizionista ospedaliero e il suo ruolo strategico per

la salute della persona

Questo il titolo del convegno, organizzato dalla dott.ssa Gloria

Mosconi referente del Dipartimento Sanità dell’Associazione

Latina Città di Borghi e di Mare, costola operativa del

movimento Fare Latina, con il patrocinio della ASL.

L’appuntamento è per martedì prossimo, 28 giugno alle 17.30,

nella Sala convegni della palazzina direzionale dell’ospedale

Santa Maria Goretti di Latina.

“Abbiamo pensato – afferma la dott.ssa Gloria Mosconi, biologa

nutrizionista – di parlare di un tema a cui si dà sempre poco

spazio, ovvero l’importanza della nutrizione in ambito clinico.

Si tratta di una figura professionale importante, riconosciuta

da tempo da diversi studi, ma Latina seconda città del Lazio, e

che ha un ospedale con un bacino di utenza molto vasto, ne è

sprovvista.  Con questo convegno – aggiunge ancora la referente

del Dipartimento Sanità dell’associazione Latina Città Borghi e

Mare – vogliamo cercare di sensibilizzare le istituzioni del

nostro territorio rispetto alla carenza di educazione alimentare

che porta ad una scorretta alimentazione e che si correla, nel

tempo,  a numerose problematiche di salute che hanno la

necessità di essere gestite dalla figura del nutrizionista che

rappresenta un supporto fondamentale del medico. Un

ringraziamento va a tutti gli enti e le associazioni

patrocinanti – conclude la dott.ssa Mosconi – come la ASL di

Latina, la Breast Unit, UOC di Diabetologia Universitaria del S.

M. Goretti, la Fondazione Dieta Mediterranea, la Siprec (Società

Italiana per la prevenzione cardiovascolare), l’Unità di

Protezione e Prevenzione del Consiglio Nazionale delle Ricerche,

la LILT Latina e il Lions Club Latina Host”.

Nel corso del convegno si parlerà delle patologie legate ad uno

scorretto stile di vita, alimentazione e malattie
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cardiovascolari, alimentazione e cancro di come prevenirle e

curale per migliorare la qualità di vita del paziente, con

un’attenzione particolare all’importanza della presenza di un

nutrizionista ospedaliero all’interno di un team

multidisciplinare per la prevenzione e la cura delle malattie

legate al sovrappeso e all’obesità.

Relatori del convegno: il Prof. Roberto Volpe dell’Unità di

Prevenzione e Protezione del CNR Roma; la dott.ssa Silvia

Piroli, PDTA Breast Unit  e UOC diabetologia universitaria della

ASL di Latina; la dott.ssa Gloria Mosconi, farmacista e biologa

nutrizionista; Nicoletta D’Erme, Presidente della LILT

provinciale di Latina.

Moderatori: il Prof. Fabio Ricci, Direttore della Breast Unit e

la dott.ssa Gabriella Monteforte, Direttore medico UOC di

Medicina d’urgenza e UTN.

#LATINA #SANITÀ
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LEGGI TUTTO 

AGGIORNAMENTO
CORONAVIRUS

202.01M
+11.8K today

confirmed

1.85M
+60 today

death
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Ultime da Attualità

Continent Cases Deaths

Source: Johns Hopkins University,

New York Times, Worldometers

Europe 202M 1.9M

Asia 160.7M 1.4M

North

America

104.9M 1.5M

South

America

59.3M 1.3M

SUD PONTINO,
CGIL: PIÙ
CONTROLLO
PRESSO LE
STAZIONI FS
PRESE D’ASSALTO
NEI FINE
SETTIMANA

Il sindacato CGIL SPI

Sud pontino: Minturno

Scauri Stazione

ferroviaria senza

controllo nei weekend,

servono provvedimenti

ANFI GAETA
INTITOLA SEDE
AL MARESCIALLO
DI FINANZA DI
MARE PAOLO ROMI

Scritto e a cura di

Orazio Ruggieri

Significativa

cerimonia in programma

a Gaeta mercoledì 29

giugno.

ANBI LAZIO,
CONSORZI DI
BONIFICA
PROTAGONISTI IN
RAI: “43,7% DI
DEFICIT IDRICO
IN AREA
PONTINA”

“Auspichiamo un

cambiamento di

mentalità. È

necessario programmare

con lungimiranza,

abbandonando la

cultura dell’emergenza

a favore

FONDI:
INAUGURATO IL
MONUMENTO
DEDICATO A
MARCO PANTANI
SULLA VETTA
DELLE CROCETTE

A Fondi un monumento

dedicato a Marco

Pantani. Il

bassorilievo sulla

vetta della salita

delle Crocette



A PONTEDERA
L’VIII RADUNO
NAZIONALE
DELL’ANPS

Nei giorni 25 e 26

giugno 2022 si terrà

presso Pontedera,

l’VIII raduno

nazionale

dell’Associazione

Nazionale

ANFI GAETA
INTITOLA SEDE AL
MARESCIALLO DI
FINANZA DI MARE

PAOLO ROMI

LATINA, INCROCIO
PIAVE/ROMAGNOLI:
UN PROGETTO PER LA

REALIZZAZIONE
DELLA ROTONDA

LATINATU.IT 26-GIU-2022
Visitatori unici giornalieri: 1.693 - fonte: SimilarWeb

A
R

T
IC

O
LO

 N
O

N
 C

E
D

IB
IL

E
 A

D
 A

LT
R

I A
D

 U
S

O
 E

S
C

LU
S

IV
O

 D
E

L 
C

LI
E

N
T

E
 C

H
E

 L
O

 R
IC

E
V

E
 -

 9
61

2

https://github.com/CSSEGISandData/COVID-19
https://github.com/nytimes/covid-19-data
https://www.worldometers.info/coronavirus/
https://latinatu.it/anfi-gaeta-intitola-sede-al-maresciallo-di-finanza-di-mare-paolo-romi/
https://latinatu.it/anfi-gaeta-intitola-sede-al-maresciallo-di-finanza-di-mare-paolo-romi/
https://latinatu.it/latina-incrocio-piave-romagnoli-un-progetto-per-la-realizzazione-della-rotonda/
https://latinatu.it/latina-incrocio-piave-romagnoli-un-progetto-per-la-realizzazione-della-rotonda/
https://latinatu.it/sud-pontino-cgil-piu-controllo-presso-le-stazioni-fs-prese-dassalto-nei-fine-settimana/
https://latinatu.it/sud-pontino-cgil-piu-controllo-presso-le-stazioni-fs-prese-dassalto-nei-fine-settimana/
https://latinatu.it/anfi-gaeta-intitola-sede-al-maresciallo-di-finanza-di-mare-paolo-romi/
https://latinatu.it/anfi-gaeta-intitola-sede-al-maresciallo-di-finanza-di-mare-paolo-romi/
https://latinatu.it/anbi-lazio-consorzi-di-bonifica-protagonisti-in-rai-437-di-deficit-idrico-in-area-pontina/
https://latinatu.it/anbi-lazio-consorzi-di-bonifica-protagonisti-in-rai-437-di-deficit-idrico-in-area-pontina/
https://latinatu.it/fondi-inaugurato-il-monumento-dedicato-a-marco-pantani-sulla-vetta-delle-crocette/
https://latinatu.it/fondi-inaugurato-il-monumento-dedicato-a-marco-pantani-sulla-vetta-delle-crocette/
https://latinatu.it/a-pontedera-lviii-raduno-nazionale-dellanps/
https://latinatu.it/a-pontedera-lviii-raduno-nazionale-dellanps/
https://latinatu.it/latina-il-nutrizionista-ospedaliero/


SEGUICI SU
FACEBOOK

ABOUT US

Latina Tu dà spazio a chiunque ha voce libera. Una voce che proponga o

spieghi argomenti di interesse collettivo con competenza e spontaneità

che non sarà mai sacrificata allo spontaneismo, nella consapevolezza che

per informare riguardo ai temi imprenscindibili per il nostro futuro

serve l’autorevolezza della conoscenza e il coraggio della volontà.
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