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L’iniziativa Parte il “Camper della Salute” del progetto “Battere il diabete”. Da oggi avenerdi test gratuiti

Lions, ecco I'unita moblle di prevenzmne

TERRACINA

mm Parte una nuova iniziativa
messa in campo dai Lions
Club: il “Camper della Salute”.
Da oggi e fino a venerdi, il mez-
zo fara la spola tra Terracina e
Gaeta per offrire ai cittadini
l'opportunita di effettuare test
gratuiti della glicemia e sapere
se siano a rischio di diabete. Si
sta parlando infatti del proget-
to “100 Piazze per battere il
Diabete” creato dai Lions Club
delle tre Regioni - Lazio, Um-
bria e Sardegna - e che portera
lo screening del diabete anche
nelle scuole e nei luoghi di ag-
gregazione. L’obiettivo € quel-
lo di offrire ad almeno 10.000
persone la possibilita di con-
trollare in modo semplice, ve-
loce e indolore il livello della
loro glicemia. Tutto ci0 grazie
al “Camper della Salute” che,
gestito dall’OdV Lions for
Health, giratuttal’Italia perfa-
re screening ma anche per ri-
chiamare I’attenzione sul dia-
bete, una malattia spesso mi-
sconosciuta. «Il progetto -
spiegano Luca Brusca e Dona-
to Forlenza, rispettivamente
presidente del Lions Club di
Terracina e presidente dell’in-
tera zona B che comprende
Formia, Fondi, Gaeta e Terra-
cina - ha come obiettivo quello
di rivelare casi di diabete mi-
sconosciuto perché la persona
magari da tempo non faceva
analisi del sangue di controllo
o sottostimava I'importanza di

eseguire controlli periodici».
Accedendo allo screening, il
cittadino verra sottoposto a un
questionario anamnestico per
stimareil rischio di contrarreil
diabete nel corso degli anni
successivi, mentre il test della
glicemia gli consentira di veri-

ficarela situazione attuale.e®
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