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L’EVENTO FV I35 Q s club uniranno le loro forze perlo screening della ﬁbnllazmne atriale

Intera giomnata per la prevenzione

L'iniziativa promossa dal gruppo di Occhiobello oggi sbarchera nella sala polivalente di Villanova

Sandro Partesani

OCCHIOBELLO - Oggi, una rete
di volontari sara al servizio della
salute dei cittadini nell’impor-
tante percorso verso la preven-
zione di malattie importanti.
“Alice Rovigo” associazione per
la lotta all’ictus cerebrale e il
Lions Club Santa Maria Madda-
lena Alto Polesine, uniranno le
loro forze per concentrare, in
un’unica giornata, tre screening
finalizzati alla prevenzione della
fibrillazione atriale che puo cau-
sare l'ictus, il diabete e il glauco-
ma, Tra i promotori il Lions Club
Santa Maria Maddalena Alto Po-
lesine, guidato da Raffaele Gera-
ci, la sinergia tra le duerealti ha
prodotto 'appuntamento che,
grazie all’aiuto dei volontari in-
fermieri dell’Auser di Villanova
del Ghebbo e alla Protezione Civi-
le di Villanova del Ghebbo, avra
luogo oggi alle 18.30 nella sala
polivalente Borin di via Sabbioni
5, sempre a Villanova del Gheb-
bo. Roberta Borin per “Alice Ro-
vigo” e Raffaele Geraci per “Lions
Club Santa Maria Maddalena Al-
to Polesine”, ideatori di questa
importante giornata, comunica-
no i termini dell’iniziativa:
“All’interno della polivalente ci

saranno due eventi, attivita fisi-
ca adattata ictus e musicoterapia
per persone afasiche e coro inte-
grato. Una giornata molto inten-
sa, prima volta nella provincia di
Rovigo, che dara opportunita a
tanti cittadini di fare prevenzio-
ne e formazione. Alle 18.30, ter-
minati gli screening, verranno
presentati i progetti realizzati da
Alice Rovigo Odv in favore dei
malati da Ictus grazie ai fondi
raccolti nelle due feste provincia-
li del 2020 e 2021, Presente anche
I'Uisp Rovigo che presentera l’at-
tivita fisica adattata per i malati
diictus, attivitd motoria di man-
tenimento e prevenzione rivolta
alle persone colpitedaictus. L'ac-
cesso ai programmi Afa avviene
suindicazione del medico neuro-
logo. L’équipe di Uisp che coordi-
na l'attuazione dell’Afa ictus,
provvede all’esecuzione di una
valutazione funzionale multidi-
mensionale dei partecipanti, ve-
rificandol'assenza di controindi-
cazioni al programma di eserci-
zio e dei livelli minimi necessari
per la partecipazione allo specifi-
co programma Afa. Marilisa Bac-
chiega, esperta musicoterapista
e autrice di numerosi articoli in
materia, presentera l'attivita di
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musicoterapia spiegando come
gli interventi in neurologia per-
seguono il fine di facilitare una
libera espressione, ma cercano
soprattutto di sviluppare le po-
tenzialitd comunicative e rela-
zionali, emotive ed affettive te-
nendo conto della riorganizza-
zione della coordinazione delle
facoltd cerebrali a partire dalle
capacita residue del paziente. In-
fine, Novella Bassano, inse-
gnante di canto, si inserira nel
contesto musicoterapico con le
sue competenze nel bel canto,
proponendo esercizi di respira-
zione e vocalita. Il corso é per per-
sone afasiche, ma é aperto anche
a familiari, amici e volontari per
costruire un coro”.
La presidente di Alice Rovigo Odv
, Roberta Borin , nel ribadire
I'appuntamento fissato a Villa-
nova del Ghebbo sabato pome-
riggio alle 18.30, sottolinea I'im-
portanza del lavoro di squadra:
“In questo senso vorrei ringrazia-
Te per la preziosa e fattiva colla-
borazione, il presidente del Lions
Club Santa Maria Maddalena Al-
to Polesine, Raffaele Geraci, dav-
vero essenziale nella buona riu-
scita dell’evento di prevenzione
sanitaria”.
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Una giornata interamente dedicata allo screening
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