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Cavalcate e antichi mestieri
Equilandia al fianco delle scuole
per I'inclusione di alunni disabili

NONANTOLA

leri a Villa Casino Riva, Cathrin
Ferrari, presidente dei Lions Ca-
stelfranco e Nonantola e delega-
ta del presidente di Equilandia
Lisa Bertacchini, ha presentato
il progetto ‘Una vita in sella’ indi-
rizzato al Provveditorato e desti-
nato a scuole elementari, medie
e superiori per I'anno scolastico
2022-2023. Saranno coinvolti
gli alunni certificati o segnalati
dai Servizi Sociali e Sanitari,
nell’'ottica pero di condividere
I'esperienza con i compagni nor-
modotati. Il lavoro ed il materia-
le didattico, verranno impostati
di volta in volta in base alle esi-
genze del gruppo di partecipan-
ti, all’eta degli alunni individuati
e agli obiettivi. Per gli alunni del-
le elementari, il materiale didat-
tico sara di tipo ludico. Per i ra-
gazzi delle medie-superiori il
progetto, proposto come alter-
nanza scuola-Centro ippico di
Bagazzano (assieme a GSD |
Centauro APS), fornira compe-
tenze utili agli allievi e non per-
dere anni scolastici, acquisen-
do nel contempo le conoscenze
equestri per ulteriori corsi fede-
rali atti al raggiungimento di bre-
vetti formativi e materiale per
eventuali tesine. Tutti i temi pro-

posti durante il percorso ruota-
no attorno al cavallo. Ragazze e
ragazzi, inoltre, nel maneggio,
potranno riscoprire antichi me-
stieri, come il maniscalco, o I'ad-
detto alla scuderia; lavori ritenu-
ti abbandonati ma, invece, anco-
ra attuali e molto ricercati. Gli
iscritti, faranno pratica diretta
su argomenti di scienza, botani-
ca, zoologia: impareranno a puli-
re e ‘vestire’ un cavallo, prepara-
re il pastone e la razione di fieno
e come pulire i box.
Basilare, inoltre, I'attivita di equi-
tazione guidata seguita da ope-
ratori specializzati. ‘Una vita in
sella’ & un progetto reso possibi-
le anche dalla sensibilita di alcu-
ni sponsor (Enrico Messori Coo-
perativa Bilanciai, Lions e Lucia-
no Manzini ‘Casa del freno’),
che mira all'inclusione sociale
degli alunni con disabilita.

Gian Luigi Casalgrandi
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