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INIZIATIVADEILIONSCLUB
Mercoledi
in Provincia

siparla

di diabete

LASPEZIA

“Diabete: non abbassiamo
la guardia”. Eiltemadell'in-
contro previsto per dopodo-
mani, mercoledi 16 novem-
bre alle 17 nellasala consilia-
re della Provincia della Spe-
zia. Sitratta diuna conferen-

za anerta alla nonolazione

Gplila aua pupuiaZiUiic

promossa dai Lions Clubs
Roverano, Cinque Terre e
Vara Sud. Irelatori affronte-
rannoiltema deldiabete, ap-
profondendo importanti
aspetti quali la prevenzione
del diabete e delle sue com-
plicanze a cura di Andrea
Corsi, medico diabetologoe
Past Governatore LION del
Distretto 108Ia2. Delle novi-
tanellaterapiaenellagestio-
ne della malattia interverra
Stefano Carro, medico dia-
betologo Responsabile del
Centro antidiabetico della
ASL5. La conferenza sara
moderata dal Lion Alberto
Zappa, Medico Diabetolo-
go. Prima dell'inizio della
conferenza, dalle 16 in poi
le socie delLions Club Rove-
rano Cristina Rossi e Linda
Messini, medici di Medicina

generale, eseguirannolade-
terminazione della glicemia
capillare e la valutazione
delrischio.

Saranno inoltre presenti
le istituzioni rappresentate
dal sindaco della Spezia
Pierluigi Peracchini,dal pre-
sidente del Consiglio Regio-
ne Liguria Gianmarco Me-
dusei, dall’assessore alle po-
litiche sanitarie del Comune
della Spezia Giulio Guerri e
dal Direttore amministrati-
vodellaASL5 Spezzino Ales-
sandra Massei. «Il messag-
gio & fare comprendere al
pubblicochelalottaaldiabe-
te&soprattuttomodificadel-
fo stile di vita — spiegano gii
organizzatoridell'importan-
te evento e che non dobbia-
mo mai abbassare la guar-
dia».

Ildiabete &lamalattiame-
tabolica piti diffusa tra bam-
bini e adolescenti: colpisce,
infatti, circa 20 mila giovani
nel nostro paese. La causa
scatenante del diabete gio-
vanile &, come per il diabete
in eta adulta, la mancanzao
scarsitddiinsulina.—
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