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IA%SNgNel Lunedi 21

Focus sull’Alzheimer
corso per i familiari

BADIA POLESINE - Un nuovo corso pratico dedicato a
familiari e assistenti domiciliari dei malati di Alzhei-
mer. Si terra online, da lunedi prossimo 21 novem-
bre, la quinta edizione che mira a dare informazioni
su come assistere la persona affetta da demenza, pro-
posto dal Lions club. Si tratta di un ciclo di 5 incontri
in videoconferenza, tutti fissati alle 20,45, che parti-
rd lunedi con l'incontro “La malattia di Alzheimer”,
curatodal neurologo Giuseppe Gambina. Si prosegui-
ra il 24 novembre con I'appuntamento “I dodici passi
per un approccio corretto alla persona affetta da de-
menza” che vedra come relatrice I’educatrice forma-
trice Paola Benetti. Il 28 novembre tocchera a “Pren-
dersi cura di chi si prende cura: il sostegno psicologi-
o tivolto ai caregiver delle persone con demenza”,
un incontro relazionato dalla psicologa Stefania
Amato, mentre ’educatrice Georgeta Stefanescu
trattera “La stimolazione cognitiva e psicomotoria
nei diversi stadi di gravita della demenza”, al centro
della conferenza del primo dicembre. Il 5 dicembre,
Ciuseppe Gambina e Giorgio Soffiantini presente-
ranno infine il manuale “E’ ancoralui! E ancora lei!”,
una guida per un approccio positivo alla malattia di
Alzheimer e alle altre demenze. Il corso si svolgera su
Zoom attraverso il link riportato sulla locandina
dell’iniziativa.
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