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Una giornata dedicata alla salute e alla prevenzione del
diabete in Piazza Garibaldi a Lerici. L’appuntamento con il
“Diabete day” è per il 19 novembre, alle 9 alle 12.30 ed è
organizzato dal Lions Club Lerici in collaborazione con
l’Associazione diabetici, Asl 5, la Pubblica assistenza di Lerici e
con il patrocinio del Comune di Lerici.

L’accoglienza dei cittadini sarà a cura dei soci del club. Ai
partecipanti verrà proposto un questionario dedicato allo stile
di vita e alle abitudini alimentari, sarà possibile sottoporsi a
un controllo gratuito della glicemia. Il questionario e i dati
verranno analizzati sul posto, inoltre, saranno presenti anche i
medici Romolo Briglia e Stefano Carro.

La presidente del Lions Club Angela Spiezia spiega il valore
della giornata: “Il club promuove queste iniziative di
prevenzione alla salute per essere sempre più vicino alle
persone. Il prossimo appuntamento sarà all’inizio del 2023”.
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