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LINTERVISTA

RICCIONE
Scelta come Miss
malgrado la stomia

// pagina 26 FERRANTI

ELISA CERETTI / TESTIMONIAL PROGETTO "LIONS FOR STOMA CARE"

«La stomianonmi ha
impedito di vivere
lo Miss, una sfida vinta»

Ben quindici interventi e tanto tempo passato in ospedale
«Qra voglio aiutare chi soffre, non bisogna arrendersi mai»

RICCIONE

SOFIA FERRANTI

Quindici interventi, una parte di
vita passata in ospedale a causa
di una gravissima malattia all’in-
testino, culminata con una ileo-
stomia definitiva. Una “disabili-
ta” come la definisce con genti-
lezza Elisa Ceretti che non le ha
impedito di svolgere una vita
normale e di sfilare in passerella
prima con la fascia di Miss Mam-
ma 2020, poi per alcuni negozi
diForli. Elisa Ceretti, 51 anni, un
concentrato di forza e simpatia,
¢ anche testimonial del progetto
“Lions For Stoma Care”: un pro-
getto siterra oggia Riccione.

Elisa, come sidiventaMiss Mam-
ma con una ileostomia definiti-
va?

«Dal 2018 la mia vita € cambiata
completamente perché la sto-
mia lavora di continuo, & abba-
stanza complessa la gestione e
tutte le problematiche che ne
conseguono, soprattutto I'insor-
gere di polipi sotto la placca che
causano problemi alla pelle, con
dolore e bruciore. Pero si pud vi-
vere, io ho cercato di aggrappar-
mi a cid che mi fa stare bene, ho
cambiato lavoro: ero tecnico
delle architetture di interni poi
ho deciso di dedicarmi ai bambi-

ni nelle scuole e all’arte: sono la
mia grande medicina. Ancheiil
mio corpo € cambiato, mi sem-
brava di aver perso la femminili-
ta: cosi ho partecipato a Miss
Mamma per mettermi in gioco;
non ho detto niente a nessuno,
neanche alla mia famiglia per-
ché avevo paura che mi prendes-
seroin giro. Cambiare vestito era
a discrezione delle concorrenti,
per me significava fare vedere il
mio “sacchettino” alle altre, per
evitarlo ho scelto di sfilare con
un abito solo. Con grande sor-
presahovintoil titolo assolutodi
Miss Mamma italiana Gold».

Cosa ha significato per lei supe-
rare questa sfida?

«Dopolavittoriaho parlatodella
mia stomia, ho dimostrato che si
possono superare anche queste
problematiche, era un messag-
gio che volevo dare soprattuttoa
coloro che vivono la mia condi-
zione, molti stomizzati si chiu-
dono in casa, non fanno piti le
stesse cose e vanno in depressio-
ne. Hanno paura perché c’é sem-
preilrischio chesistacchilaplac-
ca.Esuccesso anche ame, &€ umi-
liante. Ma questo non deve cam-
biare le nostre vite. Non & facile
convivere con la stomia e ci vor-
rebbe pitl informazione. Il mio

desiderio piu grande & aiutare
chi é nella mia condizione, so-
prattutto i giovani, c’e tanta ver-
gogna e molti ragazzi hanno
pauradinon essere accettati».

Dopo Miss Mamma ha continua-
to afaresfilate?

«Si, ne ho fatte diverse. Quando
Miss Mamma organizza eventi
mi chiamano come testimonial e
racconto la mia storia. Poi mi
hanno contatto alcuni negozi
per fare delle sfilate o dei servizi
fotografici con i loro abiti. Sono
occasioni in cui sentirmi davvero
normale, non & presunzione ma
sono orgogliosa perché nono-
stante I'invalidita nascosta rie-
sco a fare queste cose. Il 26 feb-
braio a Miss Mamma, ho parlato
della mia condizione per lancia-
re un messaggio, alla fine una
ragazza mi ha abbracciato
piangendo percheé il suo papa &
stomizzato. Le mie parole le
hanno dato forza, per me una
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grande soddisfazione».

La sua malattia non le haimpe-
dito di crearsi una famiglia...
«Sonosposataeho2figliedi 18
e 20 anni. Sanno tutto, & da
quando sono nate che convivo-
no con la mia sofferenza e le
mie operazioni. Ho passato
molto tempo in ospedale mala
cosa bella & che dopo la soffe-
renza sono tornata quella di
sempre. Non mi sono mai ab-
battuta. All’evento di Riccione
organizzato dai Lions porto la
mia testimonianza per aiutare
chi vive con una stomia».

Elisa Ceretti
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