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0000 ‘Le buone abitudini’, incontri sulla salute

A Bondeno da domani partiranno gli appuntamenti con gli esperti.

‘Le buone abitudini’, incontri sulla salute

"Le buone abitudini" & il titolo e il filo conduttore di quattro
incontri pubblici che iniziano domani alle 10 alla sala 2000
di Bondeno e che affronteranno, fino ad aprile, diverse
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tematiche legate alla salute. Il filo conduttore di domani
sara "La salute e il sistema osteo-articolare" e relazionera il
primario di ortopedia dell'ospedale di Cento Luca
Castagnini. A seguire, spazio verra dato a "L'importanza
della strumentazione nella valutazione funzionale", con un
intervento curato da Manuele Mazza che parlera della
"palestra sicura”. "Gli incontri sono possibili grazie alla
collaborazione fra Comune e il Distretto Sociosanitario
Ovest — spiega il sindaco Simone Saletti —. Oltre quindi a
ringraziare per la programmazione la precedente e I'attuale
direttrice del distretto, Annamaria Ferraresi e Caterina
Palmonari, ringrazio anche per il sostegno la "palestra
sicura" Zenit-Centro Benessere, il Lions Club Bondeno, I'Avis
Bondeno, la Croce Rossa Cento-Bondeno. Invito tutti i
cittadini a informarsi tramite i canali istituzionali dell’Ente sul
ciclo di incontri dedicati alla salute — conclude Saletti —, dato
che evidenzieranno tematiche sanitarie utili a tutte le eta".
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