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Scuola /2

Due giorni senza cellulare
Comincia la sfida

per 350 ragazzi modenesi

apag. 1

La stida per 350 studenti di otto scuole
Stare senza smartphone per due giorni

Einiziatalaterzaedizione di* Challenge4me promoqqa dai L10n9 108Tb
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Oltre 350 studenti di otto variabilipsicologiche. Partecipano
scuolehanno deciso di parteci- Il progetto, chehaavutol’ap- 350studenti
pare a “Challenge4me”, lasfi-  poggio del nucleo Esg Strategy Aderiscono
da, giunta alla terza edizione, di Bper Banca e il supporto _al_progetto
rivolta dai Lions del Distretto  consulenziale dell’Asp Terre I .I'I‘__;eo ll‘-.r‘lorand
1'08Tb agli §tudenti degliistitu-  di Castelli, ha ottenuto anche :?llisllr.lt?oi} Pico
tisuperiorl. . questanno il patrocinio el'lis Galilei

Una sfida originale, perché  dell’Ufficioscolasticoregiona- diMirandola
verso se stessi, emoltoattuale  le in quanto I'iniziativa, di- IlisCavazzi
in questi tempi in cui siparla  chiaratamente gratuita per i Sorbelli
di educare giovani e non solo  destinatari, & di interesse per diPavullo,
ad un uso consapevoledeiso-  |acomunitascolasticaehaca- I'lis Morante
cial neéjN{)glie dellacomunica-  rattere di particolare valenza diSassuolo,
zionedigitale. I'lis Levi

Infattila sfida prevede la di- cult;;ralezl.  ch . elis Paradisi
sconnessione volontaria dagli Gli studenti che partecipa- diVignola
smartphone per48oredall’ini- ~ no alla sfida frequentano otto el'lttr Rondani
zio dellelezioni: si& partitijeri ~ scuole, sette della provincia di diParma

esiproseguira finoadomani.
L’esperimento, unico in Ita-
liain questo ambito e tra i pii1
strutturati e completi da un
punto di vista metodologico,
non e solo una semplice sfida
rivoltaagli studenti, maearric-

chito di un rilevante valore ~ diParma. . Smartphone

scientifico grazie alla partner- «E una sfida che vogliamo neisacchetti

ship con la Fondazione Ceis =~ venga presa seriamente, ma Glistudenti

onlus che affianca allasfidadi ~ vissuta come un gioco», ha dovranno

“Challenge4me” 2023, un pro- coﬂemato Luca (;antom, Of- sfidare

getto di ricerca sperimentale, ~ ficerdistrettualeLions. @ sestessi

curato dal professor Kl'Zy sztof & RIPRODUZIONE RISERVATA afarneameno

Szadejko, conlacompilazione per48ore,

da parte dei partecipanti di valutando cosi

questionari anonimi, per mo- quantosiano

nitorare diversi comporta- dipendenti

menti derivanti dall'impatto

dell’astinenzadallo smartpho-

ne e dai social e misurare altre
R w-g (‘;I;;snc(ion per glialunni esclusi
w T S A

Modena e una di Parma: il li-
ceo Morandi di Finale Emilia,
I'Tis Luosi Pico e I'lis Galilei di
Mirandola, I'lis Cavazzi-Sor-
belli di Pavullo, 1'lis Morante
diSassuolo, I'Tis Levi e Iis Para-
disi di Vignola e'Ittr Rondani
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