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APPUNTAMENTO OGGI, ALLE 11, ABASTREMOLI

“Follo Cardioprotetta”
Sette defibrillatori
tra borgo e frazioni

FOLLO

Un intervento tempestivo,
daparte diunmedicomaan-
chediun normale cittadino,
puo fareladifferenza suuna
patologia cardiaca. A Follo
la Croce Rossa si & impegna-
ta a sviluppare dal 2019 il
progetto "Follo Cardiopro-
tetta", installando 7 defibril-
latori Dae (Defibrillatore
Automatico Esterno), pro-
muovendo la culturadel pri-
mo soccorso e delle mano-
vre salva vita. «Siamo per
questo orgogliosi di invitare
tutta la popolazione a inau-
gurare la nuova postazione
Dae a Bastremoli», annun-
ciail presidente del Comita-
to locale della Cri Walter
Cresci. Il nuovo dispositivo
€ stato installato grazie al
supporto dei Lions Colli
Spezzini e di Audio Pro-
gress, che hanno donato il
presidio.

L'appuntamento & per og-
gi, sabato 11 novembre, dal-
le 11 a Bastremoli. Verra ef-

fettuata daivolontariuna di-
mostrazione  sull'utilizzo
del defibrillatore rivolta a
tuttala popolazione. Perché
¢ fondamentale che tutii
sappiano cosa fare in casodi
emergenza. Specie nei pic-
coli paesi, lontani dagli ospe-
dali e piu difficilmente rag-
giungibili, spessi abitati da
persone anziane. Ma non so-
lo. «Ogni anno in Europa si
verificano circa 400 mila ar-
resti cardiaci, di cui 60 mila
in Italia. Purtroppo si stima
che solo nel 58% dei casi chi
assiste intervenga con lema-
novre salvavita, ovveromas-
saggiocardiaco e ventilazio-
ni, e nel 28% dei casi con il
Defibrillatore Automatico
Esterno - ricordail presiden-
te Cresci-. Eppurel’interven-
to immediato, non solo di
un medico ma anche di un
cittadino, pud davvero fare
la differenza, aumentando
notevolmente la speranza

disopravvivenza». —
LIv.
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