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E9Ie] Questa mattina screening gratuito contro diabete, glaucoma eictus, non serve la prenotazione

“Ntto d’amore verso se stessr'

Sollecitazione di Angela Zambelli “la prevenzione € un fatto culturale: un’occasione da sfruttare”

CRESPINO - E’ ormai diven-
tato un luogo comune dire
che 1a prevenzione € la prima
e pili importante medicina.
Purtroppo, pero, per pigrizia,
indifferenza o ingenuita la
prevenzione viene sottovalu-
tata epassain secondopiano.
Quando poi siscopre qualcosa
di anomalo, si cercadicorrere
ai ripari e spesso si risconta
chela malattia si é gid radica-
ta. Soprattutto quando si
tratta di patologie che posso-
no compromettere il resto
dell'esistenza come diabete,
glaucoma e fibrillazione
atriale che causa l'ictus cere-
brale. La prevenzione, dun-
que, si traduce in screening,
analisi diagnostiche che con-
sentono di verificare se ci so-
no o meno i sintomi di una
disfunzione, anche quando
la persona interessata ancora
non sente disturbi.

E cosi questa mattina Crespi-
no sara la capitale polesana
per lo screening contro il dia-
bete, il glaucoma e 1a fibrilla-
zione atriale. La sala poliva-
lente, ex scuola elementare,
in via Trieste 33 si trasforma
in studio medio per effettua-
Te visite gratuite dalle 9 alle
12,30 con medici specializzati
e attrezzature tecnologica-
mente avanzate: basta pre-
sentarsi liberamente, non
servono prenotazioni.
L’iniziativa, giunta alla terza
edizione, é promossa dal
Lions club Santa Maria Mad-
dalena - Alto Polesine in col-
laborazione con 'ammini-
strazione comunale della cit-
ta di Fetonte che ha dato an-
che il patrocinio. All'iniziati-
va partecipa anche Alice, as-
sociazione polesana con sede

a Villanova del Chebbo, im-
pegnata nella lotta contro
I'ictus cerebrale. Per infor-
mazioni, contattieaggiorna-
menti sull’attivitd di questa
associazione consultare 1a pa-
gina Fb Alice Rovigo, ricor-
dandoanche che si pud soste-
nerla devolvendo il 5Xmille
utilizzando il codice fiscale
93040920295,
Questa mattina, dunque, a
Crespino saranno presenti al-
cuni medici specialisti: Raf-
faele Geraci, Ernesto Bellini,
Michele Dal Checco e Roberta
Borin, quest’ultima presi-
dentedi Alice, quindi Viviana
Ansaloni e Michele Dal Chec-
co presidente dei Leo.
“Il mio primo auspicio - sot-
tolineail sindacodiCrespino,
Angela Zambello - é quello di
dare la maggior risonanza
possibile a tale appuntamen-
to. Le visite sono gratuite,
quindi é un’opportunita che
vogliamo offrire a tuttalacit-
tadinanza: giovani, adulti e
anziani, donne e uomini, sia
della nostra comunita, ma
anche dei paesi limitrofi”.
E aggiunge: “Ringrazio il
Lions club e I'associazione
Alice per aver scelto Crespino
per la terza edizione della
‘Giormnata della prevenzione’.
Un'iniziativa che ha un dop-
piosignificato, Primadi tutto
sanitario, perché vengono ef-
fettuate visite vere e proprie
che possono dare I’allarme se
si riscontra qualcosa di ano-
malo. Ma é importante, in
secondo luogo, come fatto
culturale perché é fondamen-
tale diffondere nella popola-
zione la cultura della preven-
zione”,
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